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15 jours & 12 nuits — Circuit privé à la carte

Culture Nature Plage Aventure Tribus Slow Tourism
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INDONÉSIE : BALI & SUMBA ECO CHARME 2

Bali & sumba eco charme
Circuit privé à la carte Circuit privé avec guides francophones. A la découverte des rizières en

terrasses, des volcans sacrés et des temples hindouistes qui parsèment
les paysages luxuriants de l'île des Dieux. A l'est de Bali, face à l'Australie,
l'île de Sumba est le dernier bastion animiste de l'archipel indonésien. La
moitié des Sumbanais sont �dèles à l'agama marapu, le culte des
ancêtres. Re�ets de ce culte mystérieux, les tissages ikats de Sumba
sont connus de tous les amoureux de textiles ethniques. La richesse
inouïe de leurs motifs évoque la complexité de la foisonnante vie
cérémonielle de cette île du bout du monde. De spectaculaires villages
traditionnels aux splendides demeures s'élançant vers le ciel, des
paysages de collines arides alternant avec des forêts et des rizières
émeraude, d'innombrables cérémonies, et la blancheur scintillante des
plages désertes font de Sumba une destination unique pour les
voyageurs épris d'authenticité et de rencontres avec les peuples oubliés.

LES PLUS DU VOYAGE
Découverte originale de Bali hors des sentiers battus

Balade dans les plus belles rizières de l’île, récemment classées par
l’UNESCO

Sumba, sa culture, son authenticité et sa nouvelle hôtellerie au grand
charme

Choix de très belles adresses de charme et d’écolodges loin des foules

Les plages sublimes de Sumba
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PROGRAMME 15 jours & 12 nuits
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JOUR

01 ENVOL POUR BALI
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JOUR

02 DENPASAR - SIDEMEN
Arrivée, accueil et transfert vers Sidemen. Installation dans un très bel hôtel de charme niché dans un
écrin de verdure.
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JOUR

03
P Petit-déjeuner L Lunch

SIDEMEN
Départ pour Klung Kung et visite de la cour de justice entourée de douves et célèbre pour ses
fresques... Route vers le village de Tenganan ceint d'une frêle muraille. Ce village de 400 habitants
conserve les traditions pré-hindouistes très particulières. Ses habitants sont fiers de leurs coutumes, de
leur langue parlée par eux seuls et leurs tissages ikat « geringsing » sont chargés de pouvoirs magiques
très recherchés par les collectionneurs de tissus ethniques. Visite du temple Pura Ulun Danu et
panorama sur les superbes paysages autour du lac du cratère de Batur. Arrivée à Penglipuran, un des
plus beaux villages de Bali, à l’architecture totalement préservée !
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JOUR

04
P Petit-déjeuner L Lunch

SIDEMEN – UBUD
Visite du temple Besakih au petit matin à l’heure des rites religieux, célèbres pour les colonnes
d’offrandes. A ces heures matinales, le site n’est occupé que par les pèlerins avant que les touristes y
viennent en nombre ! Départ vers la grotte sacrée du temple de Goa Lawah. De nombreuses chauves-
souris y ont élu domicile, donnant une atmosphère tout à fait unique à ce temple particulièrement
vénéré. Flânerie dans le jardin du palais royal de Tirtagangga. Spectaculaire randonnée offrant de
magnifiques panoramas sur les rizières en terrasse de Bebandem.
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JOUR

05
P Petit-déjeuner

UBUD AUTREMENT
Journées libres pour profiter de l’hôtel ou pour opter pour l'une de nos activités à choisir en fonction de
vos centres d'intérêts
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Activités à choisir pour
personnaliser votre journée

« Ambiance Balinaise »
Une véritable immersion en
campagne avec votre
guide privé Francophone :
145€/pers - lunch inclus

Transfert en voiture privée pour ensuite commencer votre balade à pied depuis le
village Bangun Lemah à travers la campagne locale ou se confondent plantes et
cultures locales telles que le café, le manioc, l'ananas… Vous traverserez villages
et observerez « us et coutume » empreints de petits temples locaux et de rizières
pittoresques. Vous partagerez café et gâteaux balinais avant de rencontrer en
portant le « sarong » un guérisseur / shaman Balinais qui vous en dira long la
santé, les guérisons mystiques, ma puri�cation de l’âme.

« Mountain Biking aux
abord du Batukaru »
Excursion en petit groupe
anglophone : 80€/pers -
lunch inclus

Nous viendrons vous chercher à votre hôtel et nous vous emmènerons visiter un
ancien temple Luhur Batukaru sur la pente du Mot Batukaru. Après la visite du
temple, notre guide vous donnera un petit cours sur la sécurité. De là
commencera votre tour en vélo à travers la campagne où vous pourrez découvrir
comment la vanille, le café, le cacao, etc sont plantés. Ensuite vous irez jusqu’au
village de Jatiluwih où vous pourrez découvrir les rizières en terrasse, classées
au patrimoine mondial de l’UNESCO. Continuation vers les sources chaudes
naturelles d’Angseri en traversant des petits villages riches en végétation.
Certains stops vous seront proposés a�n d’explorer la beauté de la nature, pour
prendre quelques photos ainsi que pour boire. Dans la forêt de bambous, nous
ferons un petit trekking jusqu’aux sources d’eau chaude où vous pourrez vous
rafraîchir. Le tour continue ensuite à destination d’un village traditionnel balinais
où vous pourrez découvrir les activités quotidiennes des villageois et en
apprendre plus sur les traditions balinaises en architecture. Retour à l’hôtel dans
l’après-midi.
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02
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« Rafting léger proche
d’Ubud » Excursion en
petit groupe anglophone :
70€/pers - lunch inclus

Une façon originale de découvrir les paysages luxuriants de l’île en toute sécurité.
Le rafting est accessible à tous, à partir 7 ans. Matinée de rafting léger proche
d’Ubud (accompagnement anglophone). Déjeuner sur place et retour à l’hôtel
vers 14h00. Reste de la journée libre pour pro�ter de l’hôtel et de ses di�érentes
activités proposées : balade et petit hike, rencontre avec les villageois, forêt
vierge du mont Batukaru…

« Cours de cuisine PAON
au village de Laplapan »
Excursion en petit groupe
anglophone : 40€/pers –
lunch inclus

Embarquez pour une aventure culinaire à la découverte des secrets de la cuisine
balinaise en utilisant des ingrédients traditionnels et des méthodes de
préparation au sein d’une communauté d’un village local. Votre journée
commence tôt sur les marchés d’Ubud, où vous pourrez choisir herbes fraîches
et épices, légumes croquants et diverses viandes au choix. À votre arrivée au
village Laplapan, vous serez chaleureusement accueillis et savamment guidé par
votre hôte « Puspa » qui vous aidera à découvrir comment créer et puis déguster
vos propres balinais authentiques.
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« Surf & Fun » Excursion
avec votre guide privé
Francophone : 160€/pers

Rendez-vous sur la plage de Kuta réputée pour ses spots fréquentés par de
nombreux surfeur venant de tous horizons. Votre leçon particulière avec un
moniteur certi�é vous permettra en une seule séance d’appréhender les vagues
en étant debout sur la planche. Après votre cours, l’occasion est belle de pro�ter
de l’animation de la plage et vous aurez du temps libre pour sirotez un cocktail ou
encore faire du shopping au dédale des nombreuses gargotes locales ou des
grands centres commerciaux du coin.

Eco Bike Experience » &
Green School Excursion
en petit groupe
anglophone : 120€/pers

Rendez-vous avec votre guide privé pour une journée de balade à vélo (ou vélo
électrique) au départ de votre hôtel. 1ère étape à la Green School pour une visite
d’une heure de cette école mondialement réputée où l’on enseigne aux enfants
de tous horizon, la vision d’un Monde meilleurs et les enjeux climatiques futurs.
Par des chemins de traverses, votre guide vous fera découvrir les environs d’un
Ubud fondamentalement di�érent en partageant le quotidien de déjeuner sera
pris au sein d’une famille locale.
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JOUR

06
P Petit-déjeuner

DENPASAR - WAINGAPU (VOL INTÉRIEUR
1H30) - KADUMMBUL
Transfert vers l’aéroport et envol de Bali pour Sumba. Accueil à l'aéroport de Waingapu et transfert à
l'hôtel à l'Est de Waingapu. Déjeuner et dîner à l'hôtel. Nuit à l'hôtel Tanoma Sumba, situé en bord de mer.
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JOUR

07
P Petit-déjeuner

KADUMMBUL - RENDE - PAU - PLAGE
WATUPANURU - KADUMMBUL
Départ le matin pour les villages traditionnels de l'extrémité orientale de Sumba : Pau et Prai Yawang
(Rende). Découverte des maisons traditionnelles et de la culture marapu, très présente et fervente sur
l'île. "L'homme qui meurt est un marapu en puissance" disait Roger Joussaume, premier archéologue qui
révéla au grand public l'existence des monuments funéraires de Sumba. La religion marapu est un
animisme vivant, une sorte de cohabitation des morts avec les vivants. C'est le ciment de la tradition qui
relie les villages entre eux. Les rato (chamans) sont chargés de la bonne gestion du culte. Le marapu est
considéré comme un dieu, un ancêtre, un lieu sacré, un objet du rituel, ou encore un esprit surnaturel
vénéré comme messager divin. Pour invoquer la protection d'un marapu, on le couvre d'offrandes en
tous genres : bijoux, ikats (tissus traditionnels), boîtes de bétel.. . La dévotion marapu se reflète
également dans l'édification de tombeaux funéraires qui s’accompagnent de préparations sacrificielles
souvent coûteuses de centaines de buffles, cochons notamment. Pique-nique près de la plage de
Watuparunu. Route de retour en direction de Kadumbul.
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JOUR

08
P Petit-déjeuner

KADUMMBUL - WAINGAPU - KALLU -
PRAI LIU - MARINGI/PANTAI KAROSO
Le matin, nous partons à la rencontre des populations locales dans les villages traditionnels de la région
de Waingapu : Kallu et Prai Liu. C'est l'occasion de comprendre leur mode de vie, leurs coutumes et
notamment leur particularité locale : l'ikat. Les tissages de Sumba sont convoités des collectionneurs du
monde entier. Et pourtant, cet Art est encore préservé du grand public ! Ikat en indonésien signifie
ligaturer, lier. Savoir "ikater" fait partie des qualités requises d'une femme sumbanaise pour prétendre à
se marier. C'est une tradition orale qui se transmet de génération en génération. Les ikats, considérés
comme objets sacrés, représentent un revenu significatif pour les femmes tisserandes. Le travail des
femmes tisserandes pour la confection d'un ikat représente entre 12 mois et 15 ans de travail. Les
techniques utilisées en font un véritable Art à part entière : ligature du raphia, teinte des fils à base de
pigments naturels, élaboration de motifs primitifs et installation pour 2 nuits au Maringi Sumba (Pool
Villa), un eco-resort à l’architecture traditionnelle ou au très design Cap Karoso sur la coté Ouest
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JOUR

09
P Petit-déjeuner

PANTAI RATTENGARO
Excursion de la journée au village traditionnel de Pantai Rattengaro et ses très hautes maisons aux toits
de chaumes. Les vues de la plage où la rivière rencontre l'océan en contrebas du village sont
absolument magnifiques mais de plus en plus prisées par les voyageurs.
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JOUR

10
P Petit-déjeuner

ANAKALANG – WAIKABUBAK – PLAGE
DU SUD
Départ vers le district d'Anakalang. La route traverse des paysages très contrastés : savanes, forêts
tropicales… Un petit lac dominé par trois tombes ressemblant à des dolmens qui évoquent l’Irlande. Des
collines sèches et dénudées rappellent plutôt l’Andalousie. Découverte des célèbres tombeaux et
statues funéraires des kampungs (villages) de Pasunga et de Galubakul où l’on voit un très
impressionnant tombeau. A Kabunduk, également riche en monuments funéraires, ascension de la
colline pour visiter le village cérémoniel de Lai Tarung. Continuation vers Waikabubak où des kampung
traditionnels s’élèvent de façon saisissante en position défensive sur des pitons rocheux au centre
même de la petite ville. Ascension vers Waitabara et Tarung, splendide ensemble de grandes demeures
cérémonielles au toit de chaume s’élevant de façon spectaculaire vers le ciel. De nombreux tombeaux
mégalithiques se dressent sur les places centrales. Tarung est un village sacré, premier village de la tribu
des Lolis, fermement ancrée dans ses riches traditions animistes. Le culte des ancêtres règne ici en
maître et résiste aux tentatives de christianisation des nombreuses sectes missionnaires. Rencontre
avec les habitants. En fin de journée, route vers le sud et installation à votre établissement donnant sur
l’Océan
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JOUR

11
P Petit-déjeuner

Excusion à PRAI GOLI - WAIGALI - PANTAI
KEREWE - PANTAI MOROSI
Visite des villages de Waigali et Prai Goli. Ce dernier abritant le tombeau royal de Watu Kajiwa. Après le
déjeuner, nous nous rendons à la jolie plage de Kerewe, propice à la baignade, ainsi que celle de Marosi.
La région de Lamboya est un lieu prisé pour les Pasola, célèbres fêtes traditionnelles sumbanaises.
C'est également le temps de déambuler dans les villages, de s'imprégner des traditions et de les
partager avec les habitants. Retour à l'hôtel.
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JOUR

12
P Petit-déjeuner

REPOS À LA PLAGE
Séjour Balnéaire sur la plage
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JOUR

13
P Petit-déjeuner

REPOS À LA PLAGE
Séjour Balnéaire sur la plage
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JOUR

14 RETOUR POUR BALI
Transfert à l’aérodrome de Tambolaka pour le vol de retour vers Bali et connexion avec le vol de retour.
Possibilité d'occupé une chambre de jour.
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JOUR

15 Europe
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Sélection d'Hotels

CATÉGORIE

Charme Simple

SIDEMEN

Darmada Eco Resort

UBUD

Aryas Villas

KADUMBUL

Tanoma Sumba Beach Resort

KABUPATEN

Maringi Sumba
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KEREWE

Sumba Beach House
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CATÉGORIE

Charme Superieur & Luxe

SIDEMEN

Samanvaya

UBUD

Stone House

KADUMBUL

Kandora Sumba

NUSA TENGGARA TIMUR

Cap Karoso

LAMBOYA

Sunabari Resort
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Conditions tarifaires

Charme Simple
À partir de 5 395 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 5 395 €

Charme Superieur & Luxe
À partir de 7 285 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

Du 01/01/2025 au 31/12/2025 7 285 €
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INCLUS

NON INCLUS

Vols internationaux depuis Bruxelles sur ligne
régulière

Tous les transferts IN et OUT et les transports en
véhicules privés

Les vols domestiques en eco

Tous les repas mentionnés (B=petit déjeuner ;
L=Déjeuner ; D=Dîner)

Toutes les entrées et excursions prévues au
programme avec les services de guides
privés francophones à Bali & Sumba (les guides
francophones sont limités à Sumba)

Logement sur base de chambre double dans les
hôtels mentionnés ou similaires

Taxes locales

Assurance annulation

Les pourboires aux porteurs, guides et chau�eurs.

Extras, minibar dans les hôtels et autres dépenses
personnelles

Tous services non mentionnés dans l’itinéraire ou
dans les « inclus »

Les frais de visa (selon le pays, informations
disponibles sur notre site internet www.travel-
sensations.com, rubrique « Carte d’Identité » des
destinations

Les assurances complémentaires de voyages.

https://www.travel-sensations.com/
https://www.travel-sensations.com/
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AVANT DE PARTIR

Formalités Passeport valide 6 mois après le retour.

Un visa d’entrée (un séjour maximal de 60 jours) est exigé. Possibilité

d’obtention d’un visa lors de l’arrivée en Indonésie au prix de

35USD/pers.

Un nouveau formulaire de santé online https://sshp.kemkes.go.id/ est à

compléter 48h avant l'arrivée des voyageurs.

Santé Aucun vaccin n'est obligatoire. Mais la mise à jour de la vaccination

diphtérie-tétanos-poliomyélite est conseillée. Nous conseillons aussi un

traitement anti-malaria pour les zones tribales ou plus reculées (Raja

Ampat, Nord Sulawesi, Sumatra). L'ensemble du pays est classé en zone

3 (sauf Java& Bali). Pour éviter les piqûres de moustiques, il semble que

les mesures physiques (vêtements longs, produits anti-moustiques)

soient une arme e�cace.

Décalage Horaire Durant notre été : + 6 h (Bali), + 5 h (Java)

Durant notre hiver : + 7 h (Bali), + 6 h (Java)

Langue La langue o�cielle est le bahasa indonesia. L’anglais est couramment

parlé dans les endroits touristiques.

Monnaie Le Rupiah indonésien. Cours du jour à véri�er sur xe.com

informations sur la destinationinformations sur la destination

IndonésieIndonésie

https://sshp.kemkes.go.id/
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Électricité 220 V ou 110 V (rarement). L’éclairage des rues est rare. Une torche

électrique ne sera pas de trop.
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MÉTÉO

Le Pays Climat Tropical

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

Températures constantes entre 25°C et 30°C, toute
l’année. La saison sèche va d'avril à �n octobre. La
saison humide correspond à notre hiver. Les pluies y
sont alors abondantes mais intermittentes espacées
d’un ciel dégagé.
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Travel designers

Laurent Mandiaux

Les multiples passions de Laurent se conjuguent pour en faire le responsable de

l’évolution des programmes Asie. Son intérêt pour l’Asie et le Paci�que le conduit

régulièrement au bout du monde : des palais de Maharajahs du Rajasthan aux

pays Kanak, du mont Kinabalu aux temples d'Angkor, de l’Indonésie au Vietnam

où il a travaillé, Laurent traque l’adresse de rêve, le restaurant le plus original. Il est

en mesure de préparer des voyages sur mesure pour les voyageurs les plus

exigeants, sur des thèmes aussi divers que la gastronomie, le design, le

bouddhisme himalayen...

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Infos supplémentaires

https://www.travel-sensations.com/

