
Panama, Entre deux océans
14 jours & 12 nuits — Prêt-à-partir

Culture Nature Plage Aventure Wildlife À partir de 4.985 € /pers - ch. double

Programme détaillé sur notre site

ou en scannant le QR Code

www.travel-sensations.com

Panama

LES PLUS DU VOYAGE

La visite guidée du centre historique de
Panama City et son canal

Visite du parc national de Soberania et sa riche
faune aviaire

Visite du parc national d'Isla Coiba Boquete et ses paysages verdoyants et
ra�raichissants 



Programme jour par jour

JOUR

01
Envol vers Panama
City

Envol vers Panama City et arrivée à l’aéroport international de Tocumen, accueil francophone
et remise de vos documents de voyage puis transfert jusqu'à l’hôtel.

JOUR

02
Visite de Panama City
et du canal de Panama

Visite de Panama City avec guide francophone privé. Départ en matinée pour découvrir le
quartier colonial : le Casco Antiguo (classé Patrimoine de l’humanité par l’Unesco en 1980).
Balade dans les ruelles : visite des différentes églises, de la place de France (vue magnifiqu…

JOUR

03
Parc National
Soberania et Lac
Gatun

Excursion randonnée à travers le parc National de la Soberania. Le départ matinal, vous
permettra d'observer de nombreuses espèces d'oiseaux. Puis continuation vers
l’embarcadère et abordez une petite embarcation pour un tour sur le Lac Gatún. Cette…

JOUR

04
Route vers Santa
Catalina

Remise de la location de voiture et route vers Santa Catalina (+-5h). Installation à votre hôtel.
Le petit village de pêcheurs de Santa Catalina est situé en bord de plage et est un point de
départ pour de nombreuses activités nature dans la province de Veraguas.

JOUR

05
Visite du parc national
Isla Coiba

Départ en bateau pour la visite du parc national Isla Coiba. (compter environ 1h30 de
navigation par trajet). Vous profiterez de la journée pour lézarder sur la plage ou pour
découvrir la grande biodiversité de l'île (faune et flore) terrestres ou sous-marine. Selon les…

JOUR

06
Route vers Boquete -
Chiriqui

Route vers Boquete (+-5h) et installation à votre hébergement. Les villages de Boquete et
leur Volcan sont célèbres pour la production de café : l’un des meilleurs au monde ! Mais
aussi pour leurs fleurs en tous genres (les fameuses orchidées entre autres). Les deux parc…

JOUR

07
Visite d'une plantation
de café à Boquete

Vous visiterez ce matin une plantation de café traditionnelle avec votre guide de local qui
vous présentera les différents cafés provenant du Panama. Au sein de la Finca La Milagrosa,
vous apprendrez ainsi l'histoire et les différentes étapes de production du café panaméen. …

JOUR

08
En option : Ascension
du volcan Baru

Journée Libre. Possibilité de réaliser l'ascension du volcan Baru (en 4*4 ou à pied). A son
sommet, et par temps dégagé, il est possible d'observer les deux océans.

JOUR

09
Cap sur Bocas del
Toro !

Route vers l’archipel de Bocas del Toro (3h de route +30min de bateau) et remise de la
voiture de location.Transfert maritime vers l’archipel, puis transfert local et maritime vers votre
hôtel. Reste de la journée libre. Au programme de votre séjour. plongée dans les eaux…

JOUR

10
Journée de rêve en
bateau au coeur des
îles de Bocas

Départ le matin en bateau avec votre capitaine local pour une visite des îles de l'archipel.Vous
passerez d'abord par la baie des dauphins pour continuer ensuite vers l'atoll paradisiaque de
Cayo Zapatillas : deux îles désertes complètement entourées d'un récif de corail…

Retrouvez la suite du programme en détail sur notre site en scannant le QR code

Programme détaillé sur notre site

ou en scannant le QR Code

www.travel-sensations.com


