
Thaïlande

Peuples des montagnes du
royaume de Lanna

www.travel-sensations.com

15 jours & 12 nuits — Circuit privé à la carte

Culture Nature Aventure Tribus Slow Tourism

https://www.travel-sensations.com/


THAÏLANDE : PEUPLES DES MONTAGNES DU ROYAUME DE LANNA 2

Peuples des montagnes du royaume de
lanna
Circuit privé à la carte Voici un circuit totalement original, vous emmenant d9amblée au cTur

des plus beaux paysages du nord du pays. Loin des zones trop
touristiques et parfois dénaturées, nous irons à la rencontre des
minorités tribales vivant dans les montagnes aux con�ns du pays.
Ensuite, après la découverte des temples en teck de Chiang Mai, ce sera
la découverte de la splendide région de Loei, non loin de la frontière
laotienne, pour en�n découvrir certains des secrets les mieux gardés de
Bangkok.

LES PLUS DU VOYAGE
Circuit totalement original sans équivalent

Séjour dans différents lodges pour une expérience plus immersive

Choix de logements de charme loin du tourisme classique

Séjour dans la région de Loei, pour une rencontre authentique avec les
Thaïlandais et découvrir un exceptionnel parc naturel

Découverte de Bangkok mêlant classiques et rencontres authentiques
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PROGRAMME 15 jours & 12 nuits
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JOUR

01 Envol vers Bangkok
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JOUR

02
L Lunch D Dîner

Les temples noir et blanc de Chiang Rai
Arrivée à Bangkok et correspondance pour Chiang Rai. Accueil à l'aéroport par votre guide. Départ vers
le Nord et la région de Mae Salong, frontalière avec le Laos et la Birmanie,  la région a connu son heure
de gloire du temps de la production de l'opium.  A la sortie de la ville de Chiang Rai, découverte du très
récent mais néanmoins célèbre temple blanc. Cette folie architecturale , très baroque, au blanc
immaculé trouve son parfait opposé avec un temple noire aux lignes sobres et pures d'une très grande
élégance. Après la visite de ces deux temples, la route vous mènera en pleine nature, dans une petite
lodge étonnant. Suvre d'un architecte promis à un bel avenir, ce lodge de seulement quelques
chambres très modernes et aussi une ferme bio, nichée aux cTur de rizières.
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JOUR

03
P Petit-déjeuner L Lunch

Au cœur du Traingle d'Or
A l'aube, rencontre avec les derniers représentant des moines cavalier. Cette tradition séculaire qui
consiste à récolter le bol à cheval dans ces régions escarpées et éloignées où la marche serait trop
laborieuse.
Matinée à la découverte de Mae Salong, sans doute l9une des plus belles régions du nord de la
Thaïlande. Visite d9un village d'une minorité ethnique « le KMT chinois ». Ils vivent principalement par le
commerce du thé, le village est également entouré par de vastes plantations. Retour au lodge en début
d'après-midi pour un bain de vapeur traditionnel avec une vue imprenable sur les rizières.
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JOUR

04
P Petit-déjeuner D Dîner

Découverte de la cuisine Lanna
Découverte du village peu couru de Ban Loyo et balade sur la rivière Mae Kok à Thaton. Déjeuner libre.
Très belle route pour atteindre le  Khum Lanna en fin d9après-midi. Accueil et boisson de bienvenue à
base de plantes rafraîchissante ou de jus de fruits en arpentant les jardins abondants du Khum lanna. En
début de soirée, vous profiterez d9un cours de cuisine thaï (en anglais) accompagné du livre des
recettes et ingrédients utilisés. Vous recevrez également un descriptif des mots thaïlandais qui vous
seront utiles pour votre marché du lendemain. Ensuite, dégustez vos préparations sur la terrasse du
restaurant.  
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JOUR

05
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Immersion en village Lisu
Lever matinal par un thé ou café apporté en chambre avant votre balade au lever du soleil vers les
villages San Kwang village et Phrao pour le marché matinal. Vous pourrez y acheter avec l'aide de votre
guide, quelques offrandes dédiées au temple Wat Pa Gee où vous stopperez au retour. Visite ensuite
d'une ferme locale dont le propriétaire ne manquera pas de-vous conter les nombreuses  légendes
associées à la culture du riz. Retour à travers les rizières, au Lanna Farm pour le petit déjeuner.

Choix d9une activité, guidée en anglais, proposée avant votre transfert vers le Lisu Lodge

-         Balade à vélo

-         Sculpture sur fruits et légumes

-         Conception de fleurs artificielles

-         Bain vapeur ou massage aux herbes et essences locales Arrivée au Lisu Lodge.

En arrivant au lodge, vous serez accueillis avec une boisson de bienvenue. Votre hôte Lisu vous
proposera une liste d'activités à faire dans l'après-midi. Votre guide Lisu vous conduira ensuite pour une
promenade dans le village. Votre première visite est le temple de Ton Lung, un lieu où les populations
locales vont pour recevoir des conseils spirituels. Le jardin d'herbes aromatiques du temple dispose de
nombreuses plantes médicinales qui sont utilisées par les villageois. Après une heure de massage
traditionnel Thai, départ pour Baan Si Dong Yen un authentique village Akha au mode de vie ancrés
dans les traditions tribales. Retour au lodge pour le dîner et la nuit.
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JOUR

06
P Petit-déjeuner

Les prières au Doi Stuthep
En matinée, vous ferez une activité au choix (guidée en anglais) :

balade en vélo dans la campagne,

visite d'une plantation de thé

bain de vapeur ou massage.

Départ pour Chiang Mai, installation à l'hôtel et temps libre.

En fin d'après-midi, visite du temple bouddhiste Wat Phra Thad Doi Suthep perché sur une colline
dominant la ville pour assister aux prières des bonzes. Retour à l'hôtel.
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JOUR

07
P Petit-déjeuner L Lunch

Chiang Mai, tel un local
Demi-journée de visite avec guide francophone.
Nous commencerons cette visite de la vieille ville par le marché Somphet approvisionné
quotidiennement en produits frais tels que légumes, épices, viandes, poissons. Nous poursuivrons par
la visite du temple Wat Chiang Man, le temple de plus ancien de la ville. Puis, après une marche d9environ
10 minutes, nous arriverons au Monument des trois Rois. Nous visiterons ensuite le Musée de la culture
et traditions Lanna. L9intérieur de ce bâtiment de deux étages de style colonial a été entièrement rénové
pour permettre l9exposition d9objets plus que centenaires témoignant de la culture du Nord. Nous
poursuivrons notre marche en direction du temple Wat Chedi Luang où vous pourrez voir le majestueux
chédi de la fin du 14ième siècle.  Nous vous proposerons de terminer ensemble cette promenade par
un déjeuner ou diner (selon l9horaire) dans un restaurant local : le Sirichai Khao Man Gai qui est un
endroit connu par tous pour ses plats et son poulet bouilli accompagné de riz blanc.
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JOUR

08
P Petit-déjeuner L Lunch

Deux joyaux Lanna : Lamphun & Lampang
Départ de votre hôtel avec votre chauffeur et guide francophone en direction Lamphun pour visiter ses
plus beaux temples.  Poursuite vers Lampang. Fondée au milieu du bassin de la rivière Wang, la province
possède un paysage de collines verdoyantes et des intérêts culturels, archéologiques et architecturaux,
témoignant de l'ancienne civilisation de Harinphunchai, du Lanna et du Myanmar. A une courte distance
du centre-ville, vous visitez l'un des exemples les plus impressionnants, le plus fascinant de toute la
région : le Wat Phrathat Lampang Luang. Vous apprécierez la région de Lampang, pour son atmosphère
détendue et sa vie quotidienne typique et traditionnelle. Nuitée en bordure de la rivière Wang.
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JOUR

09
P Petit-déjeuner L Lunch

La plus raffinée des anciennes capitales :
Sukhothai
Départ de votre hôtel avec votre chauffeur et guide francophone en direction de Sukhothai.  Installation
à l9hôtel. Après le déjeuner vous faites une balade à vélo pour découvrir le très célèbre site figurant au
patrimoine mondial de l'UNESCO, le parc archéologique de Sukhothai avec ses superbes Bouddhas
géants et ses beaux étangs couverts de fleurs de lotus.
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JOUR

10
P Petit-déjeuner D Dîner

Sukhothai à vélo et les lanternes de Loei
Petit déjeuner et visite libre à Vélo du parc historique de Sukhothai, site archéologoque classé au
Patrimoine Mondial. Ensuite, vous prendrez la direction Loei avec votre chauffeur (sans guide). En cours
de route, vous pourrez faire un stop au temple Wat Phra Son Kaew, un endroit original et unique au
monde. Arrivée en fin d9après-midi une fois arrivé à Loei, vous emprunterez un court trajet (5min) le
chemin jusqu9à votre lodge. Diner BBQ. Vous aurez la chance de pouvoir lancer dans le ciel une lanterne
dans le ciel. Fermez les yeux et faites un vTu !



THAÏLANDE : PEUPLES DES MONTAGNES DU ROYAUME DE LANNA 14

JOUR

11
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Immersion dans la campagne de Loei
Journée d'activités avec un guide anglophone local. Lors de cette balade à vélo à travers villages et
campagne, vous vous arrêterez voir un moulin à riz, une plantation d9hévéa, une ferme traditionnelle ou
encore une petite école primaire (fermée le Samedi, Dimanche et les jours fériés). Vers 11h45, vous
arriverez au bord du lac de Huay Krating. Vous pourrez ainsi embarquer à bord d9une petite maison
flottante en bambou. Il sera temps pour vous de vous relaxer et vous baigner. Un déjeuner sera servi à
bord de cette maison flottante. 
Après-midi, visite d9un parc naturel aux paysages karstiques spectaculaire. Route en tracteur local vers
les roches. Une montée de 6-7min à pieds vous attend afin de pouvoir profiter d9une très belle vue.
Retour au lodge, dîner et nuit.  
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JOUR

12
P Petit-déjeuner

Bangkok secret
Tôt le matin, visite de la montagne des singes et du temple bouddhiste.
Ensuite vol vers Bangkok.
Accueil à l'aéroport (avec guide) et transfert directement dans le quartier historique et encore secret de
Kudee Jin : le grand bouddha de 15 m de haut du temple de Wat Kalayanamitr, le temple chinois, l9église
portugaise, le grand Stupa blanc du Wat Prayoon, qui est d9ailleurs le plus haut de la capitale forment un
étrange mélange des genres dans un Bangkok oublié du tourisme.
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JOUR

13
P Petit-déjeuner

Bangkok et ses classiques
Le matin, visite avec guide francophone du Grand Palais.
Visite de la salle d9Audience et du temple du Bouddha d9Emeraude (Wat Phra Kaew) avec son image de
Bouddha en jade. Ensuite continuation pour la visite du plus grand et du plus ancien temple de
Thaïlande, le Wat Pho et son grand Bouddha allongé mesurant 46 mètres de long et 15 mètres de haut,
couvert de feuilles d9or.
Après-midi, visite du quartier des derniers tisserands de la soie, un lieu totalement oublié du tourisme,
puis de découvrir les trésors d9art de la Maison Jim Thompson.
Retour à l9hôtel en transport local.
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JOUR

14
P Petit-déjeuner

Bangkok – Vol de retour
Temps libre pour les dernières amplettes et ultimes découvertes personnelles. Transfert à l8aéroport et
vol de retour.
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JOUR

15 Arrivée en Europe
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Sélection d'Hotels

CATÉGORIE

Charme Supérieur

MAE SALONG

Ahsa Farm Stay

LANNA

Khum Lanna

MAE TAENG

Lisu Lodge

CHIANG MAI

Tamarind Village
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LAMPANG

Lampang River Lodge

SUKHOTHAI

The Sriwalai Resort

LOEI

Sirila Farm

BANGKOK

Riva Surya
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Conditions tarifaires

Charme Supérieur
À partir de 5 485 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

Du 01/02/2025 au 31/03/2026 5 485 € +1 455 €
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INCLUS

NON INCLUS

Les vols réguliers.

Les taxes d'aéroport et fuel en vigueur.

Le transport et les transferts en véhicule climatisé et
chau�eur privé selon programme

Guides locaux selon programme Les entrées sur les
sites, musées, parc nationaux mentionnés.

L9hébergement dans les hôtels sélectionnés ou
similaires. Les repas mentionnés (B = petit-déjeuner /
L = repas de midi / D = repas du soir).

Notre assistance et celle de notre représentant sur
place.  

Tous les services non mentionnés dans les « inclus ».

Un éventuel supplément aérien (classe de
réservation, fuel, etc...).

Les pourboires pour les guides, chau�eurs et
bagagistes.

Les assurances voyages.    
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AVANT DE PARTIR

Formalités Pas de visa pour un séjour inférieur à 30 jours. Passeport valable 6 mois

après le retour.

Santé Il n’y a pas de vaccination obligatoire.

Théoriquement, les vaccins DT-Polio, typhoïde, hépatite A et B sont

conseillés.

Les autorités sanitaires classent le sud du pays est en zone 1 : un

traitement antipaludéen est o�ciellement recommandé, mais une

protection contre les insectes su�t largement ; même constat pour le

nord qui est classé en zone 3 : un traitement antipaludéen est conseillé

si vous séjournez en zone forestière ou pour une durée dépassant une

semaine.

Décalage Horaire Durant notre été : + 5 h

Durant notre hiver : + 6 h

Langue La langue o�cielle est le thaï. L’anglais est assez pratiqué dans les

zones touristiques.

Monnaie Le Baht. 100 THB = € 2,8/ € 1 = 35,45THB (au 25-02-2025). 

Électricité 220 V. Di�érentes prises. Les adaptateurs sont nécessaire.

informations sur la destinationinformations sur la destination

ThaïlandeThaïlande
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MÉTÉO

Bangkok et le centre du pays Climat tropical, chaud et humide. Impacte de la

mousson modéré

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

La période de voyage idéale se situe entre novembre
et mars durant la saison fraîche où le ciel est clair et les
températures agréables. D'avril à mai, fortes chaleurs,
le thermomètre peut atteindre es 40°C. La saison des
pluies correspond à notre été mais elle reste peu
impactante dans le centre.

Le Nord et les zones de
montagnes

Climat tropical avec une mousson plus marquée

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

La période de voyage idéale se situe entre novembre
et mars durant la saison fraîche où le ciel est clair et les
températures agréables. D'avril à mai, fortes chaleurs,
le thermomètre peut atteindre les 35°C. La saison des
pluies correspond à notre été. A cette saion, nous
déconseillons les voyages dans cette régions à cause
des pluies de moussons très abondantes.
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Travel designers

Laurent Mandiaux

Les multiples passions de Laurent se conjuguent pour en faire le responsable de

l’évolution des programmes Asie. Son intérêt pour l’Asie et le Paci�que le conduit

régulièrement au bout du monde : des palais de Maharajahs du Rajasthan aux

pays Kanak, du mont Kinabalu aux temples d'Angkor, de l’Indonésie au Vietnam

où il a travaillé, Laurent traque l’adresse de rêve, le restaurant le plus original. Il est

en mesure de préparer des voyages sur mesure pour les voyageurs les plus

exigeants, sur des thèmes aussi divers que la gastronomie, le design, le

bouddhisme himalayen...

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Infos supplémentaires

https://www.travel-sensations.com/

