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9 jours & 7 nuits — Guide privé francophone et 4x4 privatisé
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Luxe, plages et lions du sénégal (avec le
yokan lodge)
Guide privé francophone et 4x4
privatisé

Le rêve « Out of Africa » est devenu réalité au Sénégal ! Sensations vous
embarque dans un circuit grand confort...une mosaïque d’instants
privilégiés... un subtil équilibre nourri de safaris dans un cadre ra�né, de
détente dans le meilleur hôtel balnéaire du Sénégal, le somptueux Yokan
Lodge, de rencontres avec une population avide d’échanges, de journée
nature au cœur de la précieuse mangrove sénégalaise. Tables ra�nées,
chau�eur-guide hautement quali�é....nous avons sélectionné le meilleur
du Sénégal pour vous faire vivre une expérience inoubliable !

LES PLUS DU VOYAGE
Hôtels et Lodge de luxe

Safari & Marche avec les lions dans la Réserve de Fathala

Journée en pirogue dans le Sine Saloum

4x4 climatisé grand confort VIP

4 nuits en bordure de l’océan dans le plus bel hôtel du pays
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PROGRAMME 9 jours & 7 nuits
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JOUR

01
D Dîner

Envol vers Dakar - Guéréo
Envol de Bruxelles. Apéritif et repas de midi servi à bord. Arrivée à Dakar & accueil VIP à l’aéroport avec
personnel dédié, serviette glacée et jus de fruit sur le parking.

Transfert et installation vers votre lodge perché sur une colline qui domine la lagune au premier plan et
l’océan à l’horizon.

Repas du soir soigné et première nuit africaine.
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JOUR

02
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Guéréo – Fathala
Matinée libre  pour se détendre et profiter de la quiétude naturelle de ce site unique : piscine et plage
engazonnée équipée de transat et lit Balinais, belle plage de la Somone à 500m à pied ou en charrette,
observatoires pour la vision de très nombreuses espèces oiseaux, miradors pour découvrir la canopée
de la mangrove, chemins de brousse pour surprendre quelques singes et chacal à la tombée de la nuit,
visite des vergers d’agrumes et fruits bio et pépinières botanique en relation avec les Eaux et Forêts …

Vous pourrez participer à des activités avec supplément (à payer et réserver sur place) :

Découverte de la Lagune de la Somone en bateau accompagné de guides-nature spécialisés

Balade en buggys ou en quads dans la forêt de baobabs

Pêche à la palangrotte toute l’année ou au gros (marlin, espadon, thonidés …) de mai à octobre

Visite du Parc aux oiseaux de Nguerigne avec déjeuner dans le parc

Repas de midi servi au Lodge.

Route vers le Sud jusqu’à la réserve de Fathala. Arrivée tardive au lodge et installation dans votre lodge
<Out of Africa= : tentes de luxe au cœur de la nature. Chacune est somptueusement équipée : grand lit à
baldaquin avec moustiquaire, WC indépendant, salle de bain avec une baignoire <victorienne=, double
douche extérieure, minibar, machine à café, coffre-fort, climatisation, terrasse privative avec vue
panoramique sur la brousse.

Soirée et diner particulièrement raffiné dans ce cadre d’exception.
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JOUR

03
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Safari Fathala - Iles et bolongs du Saloum -
Fathala
Safari au lever du soleil dans un véhicule 4x4 ouvert, offrant une vision à 360°.

La réserve de Fathala abrite entre autres girafes, rhinocéros, quatre espèces de singes, des zèbres, des
antilopes cheval (Koba), des cobs de fassa et de buffon, des buffles de forêt, des guibs harnachés, des
élands du Cap et de Derby, des autruches et une multitude d’oiseaux. Très belle ambiance créée par
une brousse intéressante où se mêlent mystérieux baobabs, grandioses caïlcedrats et majestueux
fromagers. Vous pourrez également découvrir l’histoire culturelle du Sine-Saloum et la vie tradi- tionnelle
de ses habitants Sérères et Mandingues.

Retour au lodge, petit-déjeuner <british=, puis départ pour une excursion en pirogue au milieu du Parc
National du Saloum, classé Réserve Mondiale de la Biosphère. Dédale de bolongs (bras de mer) bordés
de palétuviers, avec une étrange impression <d’aventure amazo- nienne=. Observations de nombreux
oiseaux vivant dans la mangrove. Pique-nique puis baignade ou promenade sur une immense plage
déserte. Retour à Missirah par le Bandiala; nous aurons peut-être la chance de rencontrer une bande
de dauphins à bosse.

Retour au lodge en fin d’après-midi.

Piscine, détente. En option (30€ pp), marche guidée en brousse au coucher de soleil pour observer les
petits animaux et les oiseaux exotiques.

Seconde nuit <Out of Africa=.
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JOUR

04
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Réserve de Fathala : marche avec les lions -
Palmarin
Nous vous convions à vivre une expérience unique, seulement proposée dans 5 sites au monde, une
marche avec les lions! Pendant 40 minutes, accompagnés de deux guides spécialisés, vous allez
marcher avec des lions en brousse, en totale liberté.

Vous les suivrez dans leur habitat naturel avec plusieurs pauses photographiques pour immortaliser ce
moment inoubliable.

Route pour Kaolack où nous déjeunons au bord du fleuve Saloum.

Arrivée à Palmarin où se niche au bord d’une vaste plage de sable le Yokan Lodge, établissement qui
offre les prestations les plus luxueuses du Sénégal.

Installation pour quatre nuits dans votre Suite en pension complète.
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JOUR

05
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Palmarin
Journée libre en pension complète.

Le Yokan Lodge est situé au Sénégal au sud de Dakar dans le village de Palmarin, aux portes de la vaste
région du Sine Saloum, entre Joal Fadiouth et Djifer, il est bordé par une plage de sable blanc qui s’étire
entre océan et palétuviers.  
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JOUR

06
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Palmarin
Journée libre en pension complète.

Activités et excursions en option (à réserver et payer au départ de votre hôtel).

Espace yoga, salle de bien-être (massage, etc…), salle de gym. Balade à pied, à cheval, en calèche ou
en vélo au bord de la plage ou dans la réserve naturelle de Palmarin où abondent oiseaux et végétation.
Paddle sur l’océan. Promenade en quad ou en Land Rover dans la brousse africaine. Ping-pong,
pétanque, volley-ball, fléchette, badminton, baby-foot, jeux de société, bibliothèque. Spa, salle de sport,
cours de yoga et de gym. Kids Club.

Participation au spectacle de la lutte traditionnelle, un des fleurons de la culture sénégalaise. Initiation à
la cuisine sénégalaise, visite et repas chez l’habitant dans les petits villages adjacents.

Dans la région : Ornithologie dans le Sine Saloum. Navigation en pirogue sur les bolongs dans les îles
voisines avec un barbecue / déjeuner sur la plage. Promenade en kayak ou en paddle dans la
mangrove. Retour des pêcheurs à Djiffer. Visite des marchés et des artisans locaux. Découverte de la
réserve privée de Bandia avec ses nombreux animaux sauvages. Parachutisme à Djilor (en tandem ou
en solo). ULM au-dessus du Saloum et des puits de sel. Pêche.
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JOUR

07
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Palmarin
Journée libre en pension complète.
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JOUR

08
P Petit-déjeuner

Palmarin - Envol
Petit-déjeuner. Possibilité de chambre de jour, à réserver et à payer sur place.

Transfert privé pour l’aéroport de Dakar.

Enregistrement de vos bagages sur le vol Brussels Airlines. Envol pour Bruxelles en fin de soirée. Repas
du soir et nuit à bord.
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JOUR

09
P Petit-déjeuner

Bruxelles
Petit-déjeuner servi à bord et arrivée à Bruxelles au petit matin.
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Sélection d'Hotels

CATÉGORIE

Charme Superieur - 2 participants

GUÉRÉO, PETITE CÔTE

Les Manguiers de Guéréo

RÉSERVE DE FATHALA

Fathala Lodge

PALMARIN

Yokan Lodge
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Conditions tarifaires

Charme Superieur - 2 participants
À partir de 2 995 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

From 01/11/2024 to 14/12/2024 3 225 €

From 15/12/2024 to 07/01/2025 3 710 €

From 08/01/2025 to 25/05/2025 3 215 €

From 26/05/2025 to 30/06/2025 3 045 €

From 01/07/2025 to 03/09/2025 3 390 €

From 04/09/2025 to 20/10/2025 2 995 €
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INCLUS

NON INCLUS

Les vols réguliers Brussels Airlines en classe T.

Les taxes d'aéroport et fuel en vigueur.

Le circuit privé en 4x4 confortable.

Les visites et excursions mentionnées.

Le logement dans les hôtels mentionnés ou
similaires.

La pension mentionnée dans le programme.

L’accompagnement par un chau�eur-guide
professionnel francophone ainsi que des guides
locaux.

Les taxes locales.

L’assistance de notre correspondant sur place.

Documents de voyage soignés avec guide et sac à
dos "Travel Sensations".

Les dépenses personnelles.

Les services non mentionnés dans « inclus ».

Les options.

Les assurances.

Un éventuel supplément aérien (classe de
réservation, etc…).
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AVANT DE PARTIR

Documents de voyage Passeport international valide 6 mois après le retour. Pour les non
Belges, veuillez contacter l'ambassade du Sénégal.

Santé Pas de vaccinations obligatoires. Les comprimés antipaludéens sont
fortement recommandés. Consultez toujours votre médecin.
Recommandé : Hépatite A, Hépatite B, tétanos, polio, typhoïde, �èvre
jaune, médicament contre la diarrhée.

Décalage horaire 1 heure en hiver et 2 heures en été (de moins par rapport à la Belgique).
En été, quand il est 12h00 à Bruxelles il est 10h00 à Dakar. En hiver,
quand il est 12h00 à Bruxelles il est 11h00 à Dakar.

Langue La langue o�cielle est le français. Les langues locales principales sont
le wolof (80%) et le peulh.

Monnaie Le franc CFA (Franc de la Communauté Financière Africaine) est la
monnaie o�cielle.
Les cartes de crédit sont généralement bien acceptées. À Dakar et à
Saly, vous pouvez trouver des distributeurs automatiques.

La plupart des hôtels o�rent la possibilité d'échanger de l'argent.

Électricité Prises électriques au standard belge et français de 220 volts, pas
besoin d’adaptateur.

informations sur la destinationinformations sur la destination

SénégalSénégal
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Téléphone et Internet Les réseaux téléphoniques sont généralement disponibles dans tout le
pays.

La plupart des hôtels au Sénégal o�rent un accès internet, surtout dans
les grandes villes telles que Dakar, Saly et Saint-Louis. Dans les hôtels
de luxe et les complexes touristiques, le wi� est généralement de bonne
qualité, mais dans les plus petits hôtels ou les zones plus éloignées, la
connexion peut être plus lente ou moins stable.
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MÉTÉO

Circuit Il faut bon toute l'année au Sénégal, de 25° à 35°
selon la période et l'endroit que vous visiterez. La
période idéale pour se rendre au Sénégal se situe
d’octobre à juin, durant la saison sèche (peu voir pas
de pluie). La température commence à être plus
élevée à partir de mi-avril (particulièrement dans le
Sénégal Oriental) et les premières pluies font leur
apparition mi-juin. C’est le moment idéal pour vivre le
Sénégal en circuit : la population est très active
(travail dans les champs), les paysages sont
verdoyants et �euris et…il y a très peu de touristes !
Les pluies sont très brèves et très localisées. Nous
déconseillons de vous rendre au Pays de la Terenga
en août et surtout en septembre : les pluies sont plus
marquées, il fait très lourd et le taux d’humidité est
assez élevé (paradis pour nos amis les insectes donc
!). Attention, les nuits peuvent être fraiches en
décembre et janvier, particulièrement dans le Nord
du pays.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé
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Séjour balnéaire Il faut bon toute l'année au Sénégal, de 25° à 35°
selon la période et l'endroit que vous visiterez. La
période idéale pour se rendre au Sénégal se situe
d’octobre à juin, durant la saison sèche (peu voir pas
de pluie). La température commence à être plus
élevée à partir de mi-avril (particulièrement dans le
Sénégal Oriental) et les premières pluies font leur
apparition mi-juin. C’est le moment idéal pour vivre le
Sénégal en circuit : la population est très active
(travail dans les champs), les paysages sont
verdoyants et �euris et…il y a très peu de touristes !
Les pluies sont très brèves et très localisées. Nous
déconseillons de vous rendre au Pays de la Terenga
en août et surtout en septembre : les pluies sont plus
marquées, il fait très lourd et le taux d’humidité est
assez élevé (paradis pour nos amis les insectes donc
!). Attention, les nuits peuvent être fraiches en
décembre et janvier, particulièrement dans le Nord
du pays.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé
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Travel designers

Simon Lemaire

Amoureux de l’Afrique, Simon nous a rejoints en 2014. Il a fait de sa passion son
métier. Fort de plus de 50 voyages en Afrique de l’Ouest et en Afrique Centrale, il
est devenu la référence incontournable pour le Sénégal, les randonnées au Cap
Vert, l’Ouganda, Sao Tome & Principe, l'archipel des Bijagos, la Gambie ou encore
le Rwanda. Il crée aussi des voyages sur mesure avec de belles randonnées à
Madère et aux Açores. Sa longue expérience et sa passion font de chaque
voyage une expérience unique.

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Infos supplémentaires

https://www.travel-sensations.com/

