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Charme, bevolking, cultuur en natuur van
senegal

Engelstalige privé- gids/chau�eur
met 4x4

Een ontdekking in detail van twee verschillende Senegalese regio9s : de
Sahel, grenzend aan de Sahara en de Saloum, een  vrij groene streek
met vele bolongs. De begeleide rondreis met een professionele
Franstalige gids en in comfortabele 4 x 4 - van dag 3 tot dag 6 - biedt u
de kans om het asfalt te verlaten en het authentieke Senegal te
beleven.Je reis eindigt met 3 nachten in een charmante lodge met
uitzicht op een lagune en de oceaan. Mogelijkheid upgrade qua logies en
/ of andere verlenging op aanvraag;

TROEVEN VAN DE RONDREIS
Professionele chauffeur/gids (Franstalig)

4x4 met airco (dagen 3 tot 6)

Lodges in een mooie natuurlijke omgeving en gastenverblijven

Lokale aanvullende gidsen

Verlenging met drie nachten in een charmante lodge

Weg van de betreden paden met vele prachtige landschappen
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PROGRAMMA 12 dagen en 10 nachten
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DAG

01
D Diner

Vlucht naar Dakar
Vlucht vanuit Brussel. Aankomst in Dakar en onthaal. Installatie in uw hotel, ontspanning, zwembad.



SENEGAL : CHARME, BEVOLKING, CULTUUR EN NATUUR VAN SENEGAL 5

DAG

02
O Ontbijt L Lunch D Diner

Dakar - Gorée - Lac Rose
Ontbijt en vervolgens vaart u met een sloep naar het eiland Gorée. Ontdekking van een van de

belangrijkste historische sites van het land. U maakt er kennis met de geschiedenis van de West-

Afrikaanse slavenhandel. U bezoekt er ook de kerk St.-Charles, het slavenhuis en kuiert er rond in de

vele nauwe straatjes met hun typische koloniale huizen. Lunch en vrije tijd. Terugkeer met de sloep,

begeleid stadsbezoek van Dakar en u geniet van een prachtig uitzicht vanaf het monument voor de

Afrikaanse Renaissance.  Rit naar de Lac Rose.
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DAG

03
O Ontbijt L Lunch D Diner

Lac Rose - Kayar - Lompoul
Uitleg over het ontstaan van het meer en vervolgens een niet alledaagse oversteek van het meer met

een prauw geladen met zout. Via zandwegen, die vooral door ossenkaren gebruikt worden, bereikt u

Kayar, de grootste ambachtelijke vissershaven van het land. Geniet van het kleurrijke schouwspel van de

vissers die terugkomen met hun vangst. Rit naar het streek van Lompoul. Onderweg geniet u van de

adembenemende panorama9s en maakt u een dromedaristocht.  Sfeerrijk avondmaal met muziek en

overnachting in een typische tent uit Mauritanië met een buitendouche.
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DAG

04
O Ontbijt L Lunch D Diner

Lompoul – Langue de Barbarie - Sowène
Vervolgens rit naar het noorden met de 4x4 langsheen pistes en doorheen heel ruige

woestijnlandschappen. Op een strand van «la Langue de Barbarie» geniet u van een heerlijke grillade

van vis. Mogelijkheid tot zwemmen en vogelobservatie. Vervolgens wandeling langs de rivier en

ontmoeting met de lokale bevolking. Couleur locale verzekerd! Nadien rijdt u in 4x4 doorheen de regio

van Gandiol tot aan een lodge.
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DAG

05
O Ontbijt L Lunch D Diner

Sowène – Djoudj NP (of La Langue Barbarie
NP) – Saint-Louis - Sowène
8s Morgensvroeg vertrek naar het nationaal park van Djoudj, het 3de belangrijkste vogelreservaat ter

wereld en Unesco-natuurerfgoed. U ontdekt deze bijzondere natuurlijke site per prauw en observeert

pelikanen, flamingo9s, … In deze uitgestrekte regio van moerassen en waterwegen leven naast talrijke

vogels ook reptielen (varanen, krokodillen, …) en zoogdieren (apen, wrattenzwijnen, gazellen, …).

Middagmaal in een typisch restaurant in Saint-Louis, vervolgens rondrit met een koets om de

historische stad met z9n monumenten te ontdekken. Terug naar de lodge. Nota : van mei tot midden-

oktober ontdekking van la Langue de Barbarie NP i.p.v. Djoudj NP.
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DAG

06
O Ontbijt L Lunch D Diner

Sowène – Thiès – Joal-Fadiouth – Palmarin
Vertrek per 4x4 naar Saloum langsheen de typische markt van Thiès, gekend om het mooie

mandenmakerswerk. In Joal inscheping op een kleine prauw en boottocht langsheen de oesterparken

en de mangroves. Bezoek aan Fadiouth met de typische kerk en steegjes. Verdere rit op een prachtige

zandweg doorheen een woud van palmbomen en baobabs. Tocht per traditionele prauw doorheen de

mangrove om vele vogels te spotten en om te genieten van een prachtige zonsondergang. Nota : van

mei tot midden-oktober ontdekking van la Langue de Barbarie NP i.p.v. Djoudj NP
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DAG

07
O Ontbijt L Lunch D Diner

Eilanden en bolongs van de Saloum
Met een traditionele prauw verkent u het hart van de Saloum Delta. In de doolhof van kanalen en

mangrovewoud ontmoet u oesterplukkers, schelpplukkers en vissers. U observeert ook de watervogels

die huizen in de mangroves. Op een van de eilanden wandelt u naar een duizendjarige schelpenhoop,

een oude grafheuvel die nu helaas gebruikt wordt als steengroeve. U vaart verder tot de nieuw

gevormde eilandjes. U stopt op een van de maagdelijke stranden van de eilandjes waar u geniet van een

heerlijke barbecue van zeevruchten. Na de lunch kunt u ontspannen of een frisse duik nemen.
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DAG

08
O Ontbijt L Lunch D Diner

Palmarin - Guéréo
Vrije voormiddag om te genieten van de prachtige site. Optionele activiteiten. Lunch vervolgens vertrek

naar het noord.  Verlenging van drie nachten in een charmante lodge : Les Manguiers de Guéréo in een

kamer confort, op basis van het half pension.
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DAG

09
O Ontbijt D Diner

Guéréo
Vrije dag in half pension.
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DAG

10
O Ontbijt D Diner

Guéréo
Vrije dag in half pension.



SENEGAL : CHARME, BEVOLKING, CULTUUR EN NATUUR VAN SENEGAL 14

DAG

11
O Ontbijt

Guéréo - Terugvlucht
Vrije dag (dagkamer mogelijk : reservatie ter plaats met de Lamantin). Privétransfer naar de luchthaven

van Dakar. Registratie met uw bagage voor uw vlucht met bestemming Brussel met de vlucht Brussels

Airlines. Avondmaal en overnachting aan boord.
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DAG

12 Brussel
Ontbijt aan boord. Aankomst te Brussel in de vroege morgen.



SENEGAL : CHARME, BEVOLKING, CULTUUR EN NATUUR VAN SENEGAL 16

Selectie van Hotels

CATEGORIE

Charme - 2 personen

DAKAR

Maison Abaka

LAC ROSE

Gîte du Lac

STREEK VAN LOMPOUL

Tentenkamp Rêve de Nomade

PALMARIN

Lodges des Collines de Niassam
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GUÉRÉO, PETITE CÔTE

Les Manguiers de Guéréo
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Tariefvoorwaarden

Charme - 2 personen
Vanaf € 3.175 /pers - db. kamer

Prijs Eenpersoonstoeslag Kinder toeslag

Van 09/01/2026 tot 14/05/2026 € 3.300 +€ 495

Van 15/05/2026 tot 20/06/2026 € 3.175 +€ 475

Van 21/06/2026 tot 31/08/2026 € 3.595 +€ 475

Van 01/09/2026 tot 16/10/2026 € 3.175 +€ 475
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INBEGREPEN

NIET INBEGREPEN

Dranken, fooien en persoonlijke uitgaven

Reisverzekeringen Optionele activiteiten Een mogelijke

vluchttoeslag (brandstof, reservatieklasse, ...) Alle niet

vermelde diensten in <Inbegrepen=

Reguliere L-klasse vluchten van Brussels Airlines

Luchthavenbelastingen en brandstof van kracht

Privé tour in een comfortabel 4x4 voertuig van dag 1

tot dag 6

Privé transfers

Bezienswaardigheden

Verblijf in de vermelde hotels of gelijkwaardig

Het in het programma vermelde pension

Begeleiding door een professionele Franstalige

chau�eur-gids en lokale gidsen

Lokale belastingen Assistentie van onze lokale

correspondent

Verzorgde reisdocumenten: een gids, een rugzak en

een "Travel Sensations" water�es (per kamer)
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VOOR VERTREK

Reisdocumenten Internationaal paspoort geldig 6 maanden na terugkeer. Voor niet

Belgen graag contact opnemen met de ambassade van Senegal.

Gezondheid Geen verplichte vaccinaties. Anti malaria tabletten worden sterk

aanbevolen, Raadpleeg steeds jouw huisarts. 

Aanbevolen: Hepatitis A, Hepatitis B, tetanus, polio, buiktyfus, Gele

koorts, medicatie tegen buikloop.

Tijdsverschil 2 uur vroeger in de zomer en 1 uur in de winter.

Taal De o�ciële taal is het Frans. De voornaamste lokale talen zijn het Wolof

(80%) en het Peulh.

Geld De Senegalese Franck, CFA frank (Franc de la Communauté Financiére

Africaine) is de o�ciële munt.

Kredietkaarten worden over het algemeen vlot aanvaard. In Dakar en

Saly kan je terecht bij geldautomaten.

De meeste hotels bieden de mogelijkheid om geld te wisselen.

Electriciteit 220 Volt. Geen internationale reisstekker nodig.

Telefonie en internet Telefoonnetwerken zijn in het algemeen over het volledige land

bereikbaar.

In de meeste hotels in Senegal is er internet beschikbaar, vooral in grote

steden zoals Dakar, Saly en Saint-Louis. In luxe hotels en toeristische

informatie over de bestemminginformatie over de bestemming

SenegalSenegal
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resorts is de wi� over het algemeen goed, maar in kleinere hotels of afgelegen gebieden kan de verbinding trager

of minder stabiel zijn.
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WEERBERICHT

Hele land - Rondreis Het weer in Senegal is het hele jaar door aangenaam,

met temperaturen tussen de 25°C en 35°C,

afhankelijk van de periode en de regio die je bezoekt.

De ideale periode om naar Senegal te reizen is van

oktober tot juni, tijdens het droge seizoen (met weinig

tot geen regen). Vanaf half april beginnen de

temperaturen te stijgen, vooral in Oost-Senegal, en

vanaf half juni verschijnen de eerste regenbuien. Dit is

een uitstekende tijd om Senegal in rondreis te

ontdekken: de bevolking is zeer actief (werkt op het

land), de landschappen zijn groen en bloemrijk, en er

zijn maar weinig toeristen! De regenbuien zijn kort en

plaatselijk. Augustus en vooral in september raden

we af, omdat er dan meer regen valt, het benauwd is,

de luchtvochtigheid hoog ligt en dit veel insecten

aantrekt. Let op: de nachten kunnen fris zijn in

december en januari, vooral in het noorden van het

land.

Jan. Feb. Mrt. Apr. Mei Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Dec.

Aanbevolen

Wisselvallig

Afgeraden
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Strandverblijf Het hele jaar door is het goed in Senegal, met

temperaturen tussen 25°C en 35°C, afhankelijk van

het seizoen en de plek die u bezoekt. De ideale

periode om naar Senegal te reizen is van oktober tot

juni, tijdens het droge seizoen (weinig tot geen

regen). De temperatuur begint vanaf half april hoger

te worden (vooral in Oost-Senegal) en de eerste

regens komen midden juni. Dit is het ideale moment

om Senegal te verkennen: de bevolking is zeer actief

(werken op het land), de landschappen zijn groen en

�eurig en... er zijn zeer weinig toeristen! De regens

zijn zeer kortstondig en zeer lokaal. We raden af om

in augustus en vooral september naar het Land van

de Terenga te gaan: de regens zijn intenser, het is erg

zwaar en de luchtvochtigheid is vrij hoog (een

paradijs voor onze vrienden de insecten dus!). Let op,

de nachten kunnen fris zijn in december en januari,

vooral in het noorden van het land.

Jan. Feb. Mrt. Apr. Mei Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Dec.

Aanbevolen

Wisselvallig

Afgeraden
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Travel designers

Simon Lemaire

Sinds jongs af aan betoverd door het Zwarte continent heeft Simon intussen van

z’n passie zijn job gemaakt. Met meer dan 40 reizen doorheen West- en

Centraal-Afrika is hij intussen de referentie voor een aantal  klassieke

bestemmingen (Senegal, Gambia, Oeganda, Kaapverdië), voor enkele originele

landen (Rwanda, Kameroen, Benin, Burkina Faso…) en voor sommige atypische

regio’s (Congo, Sao Tomé, Ghana en Ivoorkust). Met ruim 15 jaar ervaring stelt

Simon snel en nauwkeurig maatwerkreizen samen die de Afrika-liefhebbers

zullen bekoren.

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Meer informatie

https://www.travel-sensations.com/

