
Vietnam

Opper-Tonkin via het fotografenpad

www.travel-sensations.com

16 dagen en 13 nachten — Op maat gemaakte privéreis

Cultuur Natuur Avontuur Ethnic Slow travel Duurzaam toerisme

https://www.travel-sensations.com/


VIETNAM : OPPER-TONKIN VIA HET FOTOGRAFENPAD 2

Opper-tonkin via het fotografenpad

Op maat gemaakte privéreis Over het thema fotogra�e in het westen van Opper-Tonkin Een reis om
de pracht van Noord-Vietnam te ontdekken, waarbij de landschappen
van fotografenroutes, plattelandsexcursies, menselijke ontmoetingen en
exotische cruises worden gecombineerd. Vertrek vanuit Hanoi en
doorkruis het berglandschap van Noord-Vietnam tussen de rijstvelden
van Mu Cang Chai, geklasseerd als nationaal natuurlijk erfgoed, en die
van de regio Sapa, niet ver van het dak van Indochina. Maak kennis met
de etnische minderheden die in deze uitzonderlijke regio's wonen
voordat je door de prachtige baai Lan Ha vaart.

TROEVEN VAN DE RONDREIS
Een route door enkele van de mooiste landschappen van Noordwest-
Vietnam

Een authentieke ontmoeting met de lokale bevolking met meeslepende

activiteiten

Een actieve, zachte trektocht, met wandelingen van 3 tot 5 uur per dag

Verblijf in de beste ecolodges in de regio

Fotografische cursus met een professional in Hanoi

Cruise met overnachting aan boord in Lan Ha Bay

Ontdekking van de heilige berg Yen Tu
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PROGRAMMA 16 dagen en 13 nachten
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DAG

01 Vlucht naar Hanoi
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DAG

02
D Diner

Aankomst in Hanoi
Aankomst op de luchthaven van Hanoi, verwelkoming door gids en chauffeur, daarna transfer naar hotel.

Opmerking: kamer beschikbaar vanaf 14:00 uur. Afhankelijk van aankomsttijd, wandeling rond het
Zwaardmeer. Vervolg naar Ngoc Son tempel. Voortzetting van het bezoek aan de oude Franse wijk van

de stad en ontdekking van het koloniale architecturale erfgoed: het Hanoi Opera House, het voormalige

gebouw van de Ecole française d'Extrême Orient, het Hôtel Métropole, de rue des grands magasins en
tot slot de kathedraal van Hanoi. Maak een omweg naar een van de weinige boeddhistische pagodes in

het oude Hanoi voordat je geniet van een uitzicht vanuit de lucht vanaf een van de vele rooftopbars in de

stad. Diner in een lokaal restaurant met Hanoi familiekeuken. Overnachting in je hotel.
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DAG

03
O Ontbijt L Lunch D Diner

De oude wijken van Hanoi
De ochtend begint met een wandeling door de wijk 36 Corporations van Hanoi, waar je veel

ambachtslieden en straatverkopers aan het werk kunt zien. Bezoek het bescheiden culturele
uitwisselingscentrum in de oude wijk van Hanoi, dat de inspanningen illustreert om het culturele en

historische erfgoed van de oude straten van de stad te bewaren. Wandel door de vele winkelstraten en

oude gebouwen langs de Phung Hung muurschildering, die de evolutie van de stad en haar traditionele
symbolen uitbeeldt. Dit project is een bron van inspiratie voor de jongere generatie als het gaat om het

nemen van initiatief om erfgoed te behouden terwijl de openbare ruimte wordt gebruikt. Ga verder naar

Hang Dau, de voormalige watertoren die een van de eerste werken is die de transformatie van Hanoi in
een stedelijk centrum symboliseert, en ten slotte door een van de poorten van de citadel van Thang

Long, de voormalige keizerlijke hoofdstad. Vervolgens een bezoek aan de Tempel van de Literatuur, een

meesterlijk voorbeeld van traditionele architectuur gewijd, tijdens de monarchie, aan de cultus van
Confucius, literatuur en de grote geleerden van het koninkrijk. Dan verder naar het Mausoleum van Ho

Chi Minh en de tuinen van het voormalige Paleis van de Gouverneur van Indochina. Lunch in een lokaal

restaurant waar de specialiteit Bun Cha wordt geserveerd, een noedelgerecht dat beroemd werd door
het bezoek van president Obama in 2016. Vervolgens een korte transfer naar het dorp Dong Ngac, aan

de rand van Hanoi. Bij aankomst ontmoeten we een Hanoiaanse familie, waarvan de tachtigjarige

gastheer een oud-leerling is van het Lycée Albert Sarraut. Onder begeleiding van deze deskundige gids
wandel je naar Ve's gemeenschapshuis, dat meer dan 500 jaar oud is. Wandel door een labyrint van

smalle straatjes met eeuwenoude huizen, sommige met oude deuren versierd met penseelmotieven.

Daarna volgen we een kleine weg geplaveid met rode bakstenen, volgens de dorpsoudsten gemaakt
door de pasgetrouwden om de verschillende buurten met elkaar te verbinden. We komen aan bij de

familietempel van het Do geslacht, meer dan 300 jaar geleden gebouwd en beschouwd als het 2e

gemeenschapshuis ter ere van Dô Thê Giai, een hooggeplaatste ambtenaar van de Lê-Trinh dynastie.
Daarna delen we een maaltijd met lokale specialiteiten met de gastfamilie en hebben we een open

gesprek om meer te leren over hun cultuur, geschiedenis en dagelijks leven.
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DAG

04
O Ontbijt L Lunch D Diner

Hanoi door het oog van de fotograaf
S Ochtends heel vroeg een ontmoeting met de instructeur-fotograaf om de dag die in het teken staat

van fotografie te beginnen. De eerste stop is bij het spoor om het geronk van de locomotieven bij het
aanbreken van de dag en de drukte van de Hanoianen die hun dag beginnen te volgen. Daarna

passeren we de eeuwenoude Long Bien brug en duiken we de bruisende sfeer van de gelijknamige

markt in. Ontdek de vele gekleurde kraampjes waar elke handelaar druk in de weer is op het ritme van
het komen en gaan van voertuigen die hun goederen uitladen, een uniek kijkje in het commerciële leven

van Hanoi. Ga verder naar de oude wijk voor een lokale lunch (noedelsoep of een Vietnamees broodje),

vergezeld van een verkwikkende kop koffie, voordat je per privévoertuig naar het wierookdorp Quang
Phu Cau rijdt. Hier zie je beelden van wierook die in de zon ligt te drogen in een rapsodie van rood.

Vervolgens gaan we verder naar het dorp Uoc Le, met zijn trotse klokkentoren die als een vuurtoren

oprijst in het midden van een rijsttij waarvan de kleuren veranderen met de seizoenen. Ontmoet een
familie van dorpelingen en geniet van een lunch met lokale specialiteiten, waaronder een proeverij van

de dorpsspecialiteit, een soort varkenspaté. In deze vriendelijke sfeer wordt de vroege namiddag gewijd

aan het maken van portretten, waarbij ook de makers van kegelvormige hoeden aan bod komen. Aan
het eind van de middag keer je terug naar Hanoi, de dag eindigend met een debriefing na het bekijken

van de foto's en advies over het verwerken en retoucheren. S Avonds, als extra optie: "AO Show" in het

Hanoi Opera House, een acrobatische voorstelling met traditionele Vietnamese culturele elementen
met een vleugje hedendaags circus.
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DAG

05
O Ontbijt L Lunch D Diner

Zwarte Hmong en blanke Thai
S Ochtends vertrekken we naar de provincie Son-La, ten noordwesten van Hanoi. Via de eerste

heuvels en theeplantages rijden we naar de vallei van de Zwarte Rivier. Vanaf de stad Hoa Binh stijgt de
weg in hoogte, steken we de Muong Khen pas over en gaan we een berghelling op naar de Thung

Nhuôi pas. Dit is een gebied dat voornamelijk wordt bewoond door White Thai en Hmong. Rijd

ongeveer veertig kilometer door berglandschappen naar het Moc Chau plateau. Lange glooiende
valleien met zachte hellingen bezaaid met het rauwe groen van gelaagde rijstvelden volgen elkaar op.

Boomgaarden met Hmong pruimenbomen en theeheuvels kondigen de aankomst aan op het

gematigde Moc Chau plateau, een van de eerste plaatsen in Vietnam waar melkkoeien werden gefokt.
Moc Chau was ooit het centrum van een Thais-wit vorstendom dat bestond uit de districten Mai Chau,

op de rechteroever, en Bac Yen, Phu Yen en Da Bac, op de linkeroever. In het noordwesten daalt het

plateau steil naar de vlakte (300 m hoogteverschil), wat het einde van het Thai-Witte land markeert en
het begin van het Thai-Zwarte land. Aankomst laat in de ochtend in het kleurrijke Hmong-dorp Hua Tat,

gelegen op de hellingen van een berg die uitkijkt over een lange vallei. Neem je intrek in een familiehotel

dat wordt gerund door een Hmong-koppel als onderdeel van een ontwikkelingsproject voor
gemeenschapstoerisme. In de namiddag vrije tijd of een twee uur durende wandeling door de vallei

langs verschillende etnische dorpen. Interactie met de Hmong bevolking, ontdekking van hun tradities

en gewoonten: in het bijzonder de traditionele papierfabriek, die verschillende scènes van het leven
biedt, vooral in juli en augustus, borduren of smeden met Mr A Cho. Diner en overnachting in een door

een familie gerunde herberg.
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O Ontbijt L Lunch D Diner

De fotografenroute
Wandeling: 4 km; 200 m positief - 200 m negatief; ± 1u30

In de ochtend verlaten we het Moc Chau via de noordelijke pas en klimmen terug naar Mu Cang Chai

via de 'fotografenroute', die opvalt door het prachtige landschap eromheen. We betreden het land van

de Black Hmong, die hoog op de met ravijnen bedekte hellingen leven en rijstvelden aanleggen.
Onderweg stoppen we verschillende keren om de rijstterrassen te bewonderen, die nu op de lijst van

nationaal natuurlijk erfgoed staan. De Khau Pha pas biedt een adembenemend uitzicht over de Tu Le

vallei. Terwijl de White Thai in contact kwamen met de Chinezen in het noorden en de Viet in het zuiden,
hebben de Black Thai, die minder talrijk zijn en het voormalige koninkrijk Muei bezetten, in het midden

van het stroomgebied van de Black River, hun oorspronkelijkheid meer behouden. Als we alle

subgroepen samen nemen, maken de Thai 53% uit van de bevolking van de provincie Son La, oftewel
meer dan 570.000 mensen. Kort na de Khau Pha pas stop je bij een klein Hmong dorp om een

wandeling te beginnen door rijstvelden, kleine gehuchten en dennenbossen, op weg naar een berghut

op een heuvel. De bevoorrechte ligging biedt een direct uitzicht over een vallei bedekt met rijstvelden,
met op de achtergrond bergen omzoomd door een galerij van tropische vegetatie.

Installatie in de kamers en vrije tijd.

Diner en overnachting in de gîte.
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O Ontbijt L Lunch D Diner

Mu Cang CHai, in Hmong-land
Morgenwandeling: 5 km; 200 m positief - 200 m negatief; ± 2u00

Middagwandeling: 4 km; 200 m positief - 200 m negatief; ± 2u00

In de ochtend volgt een korte transfer per voertuig naar het Hmông-dorp Ban Sang, ongeveer tien

kilometer verderop. We beginnen dan met een wandeling over een betonnen pad dat geleidelijk
omhoog loopt naar het dorp Pu Cang, een oase van rust voor de Hmông-gemeenschappen. Interactie

met de lokale bevolking terwijl je geniet van een panoramisch uitzicht over een reeks rijstgroeiende

valleien tegen een achtergrond van heuvels en beboste heuvelruggen. De traditionele Hmông-huizen
zijn gemaakt van aangestampte aarde en zijn direct op de grond gebouwd. Bij de ingang staan gris-gris

(of talisman) om boze geesten af te weren. Binnenin hebben ze meestal 3 traveeën: een centrale kamer

en twee aanleunkamers of nissen; en niet te vergeten een of twee open haarden, de stenen
molensteen en een graanschuur overladen met gedroogde maïs, een beetje rijst, rotan kappen en

verschillende voorwerpen (ploegen, zeven, enz.). De meeste Hmông zijn sjamanen, een praktijk die een

aantal geloofsovertuigingen met elkaar verbindt, zoals: mensen hebben meerdere zielen, die hun
lichaam kunnen verlaten en naar verschillende werelden kunnen reizen, wat ziekte of dood kan

veroorzaken... De sjamaan heeft de macht om met deze ronddwalende geesten te communiceren. De

wandeling gaat verder door een dennenbos en dan over een pad dat leidt naar het dorp Ngoc Chien,
dat de grens markeert tussen de provincies Yen Bai en Son La. Keer terug naar Mu Cang Chai

Ecolodge voor de lunch. Na de lunch volgt een korte transfer naar het Hmông-dorp La Khat. Dit dorp

bestaat uit ongeveer twintig huishoudens en ligt in een kleine vallei met trapvormige rijstvelden. Wandel
over een klein pad door het dorp naar het Hmông-dorp Cang Dong. Keer aan het eind van de middag

terug naar de lodge
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Onderdompeling onder de Rode Hmongs
Verplaatsing: 5u00 // Afstand: ± 180 km

Verlaten we de smalle vallei van Mu Cang Chai, komen we in de middelste vallei van de Nam Mu rivier en
het bredere Da rivierbekken (koloniale zwarte rivier), het land van de White Thai. Aan de rand van de

uitlopers van het Hoang Lien Son-gebergte klimt de weg terug naar de bovenste vallei van de Nam Mu-

rivier in een gebied met prentachtige landschappen. Onderweg stoppen we een paar keer om van het
landschap te genieten en een theeplantage te bezoeken. Bij Binh Lu buigt de weg af in westelijke

richting en stop je bij het dorp Tam Duong, gelegen aan de voet van de hoogste piek van Vietnam, voor

de lunch in een lokaal restaurant. Rijd verder naar het rode Hmong-dorp Sin Sa Ho, waar ongeveer
honderd families wonen, in het koninkrijk van de orchideeën. Deze Hmong-gemeenschap van de

Evangelische Kerk is uniek en heeft een sterke band tussen elk van de families die hier leven. Maak bij

aankomst kennis met enkele leden van de gemeenschap en installeer je in het plaatselijke hostel. De
rest van de namiddag is vrij om je verder onder te dompelen in de gemeenschap of te wandelen door

de orchideeëntuin of naar de nabijgelegen watervallen. Afhankelijk van de agenda kun je een wandeling

maken over de intieme Sin Sa Ho avondmarkt waar dorpelingen hun kleurrijke handgemaakte kleding
en een scala aan voorwerpen die in het dagelijks leven worden gebruikt tentoonstellen.

Optioneel: wandeling naar de hartwaterval Wandeling : 3 km; 300 m positief, 300 m negatief; ± 2u00
Wandeling over een pad, kronkelend door een weelderig subtropisch bos, met het uiterlijk van een

carboontijdperk, waar mossen, korstmossen en boomvarens groeien in de schaduw van oude,

bemoste bomen; het kreupelhout is donker en vochtig, vaak druipend van de mist: sylvanische
eenzaamheid die bevorderlijk is voor de kardemomteelt, de schat en het fortuin van de dorpelingen. In

het midden van de jungle stromen beekjes uit de hoogte naar beneden en vormen mooie watervallen

die vredig tussen rotswanden door stromen. Daal af langs een bergpad terug naar het dorp.
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Orchideeën en kardemom
Wandeling: 6 km; 250 m positief - 250 m negatief; ± 3u00

Een ochtend op verkenning in de Rode Hmong-gemeenschap van Sin Suoi Ho, een kans om meer

ondergedompeld te raken in hun lokale leven. Neem deel aan de dagelijkse taken van de lokale

bevolking: batikken, borduren, orchideeën verzorgen. Het dorp Sin Suoi Ho staat bekend als een
orchideeënrijk waar duizenden potten met deze eenzaadlobbige plant, zorgvuldig verzorgd door de

gemeenschap, het hele dorp en elk huis bedekken. Wandel in de namiddag naar een parallelle vallei die

wordt gedomineerd door het kardemom massief, slingerend langs de berghelling door een Noord-
Vietnamees landschap van getrapte rijstvelden bezaaid met verspreide Hmong gehuchten. Ga door

kleine bosgebieden en volg een pad dat langs rijstvelden loopt voordat je via een breder pad terugkeert

naar de rode Hmong-gemeenschap van Sin Sa Ho.
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In de schaduw van Mount Fan Si Pan
Ochtendrit naar Sapa, een hooggelegen resort gedomineerd door het Dak van Indochina, Phan Si Pan

(3143 m).

Na het oversteken van de Hoang Lien Son bergketen op de prachtige Tram Ton pas weg, dalen we af

naar Sapa, de belangrijkste toeristische bestemming in het noordwesten van het land, voornamelijk

bewoond door de Hmong-noir, ook bekend als Dao-rouge en Giay. Chapa werd voor het eerst ontdekt
in 1903, toen de plek, bewoond door een paar Meo (Hmông), werd herkend en geprezen door

officieren van de Geografische Dienst [...]. Het was toen dat enkele Europeanen arriveerden en met

succes begonnen te experimenteren met het kweken van groenten zoals artisjokken en het enten van
fruitbomen zoals peren, perziken en zelfs kersen. De eerste villa's werden voor de 1e Wereldoorlog

gebouwd. In 1915 werd het resort voor het eerst gebruikt als herstellingsoord voor gewonde soldaten.

Vanaf 1920 beleefde Chapa een grote bloei.
Arriveer rond het middaguur voor de lunch in een plaatselijk restaurant.

Optie: wandeling door pittoreske Hmong dorpjes Wandeling: 7 km; 300 m positief - 100 m negatief; ±
2u30-3u00

Verplaats je met de auto naar het dorp Sa Pan 2, een Hmông dorp vlakbij de weg tussen Lao Cai en

Sapa. Vanaf hier is het 2,5 tot 3,5 uur lopen over een stijgend pad naar het dorp Sa Seng, door kleine
bossen en Hmông-gehuchten. In de valleien is de lokale bevolking tussen mei en oktober hard aan het

werk op hun landbouwvelden. Bij aankomst in het dorp heb je interactie met de lokale bevolking en

ontdek je een panoramisch uitzicht op heuvels en kleine valleien met terrasvormige rijstvelden.
Geleidelijke afdaling langs een helling van de berg Ham Rong, over een stenig pad naar het dorp Hang

Da, bewoond door de Black Hmông. Bezoek aan het dorp. Pick-up en transfer naar het hotel in de

Muong Hoa-vallei.

Diner en overnachting in de lodge.
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Ontspanning in je ecolodge
Vrije dag om te genieten van de lodge en de faciliteiten. Diner en overnachting in de lodge.

Optionele tour: 
Off-the-beaten-track fietstocht naar de Ma Tra vallei Mountainbike: 11,5 km; 100 m positief - 300 m

negatief; ± 2u30

Fiets in de ochtend en/of middag naar de buitenwijken van Sapa, richting Ma Tra. Volg een pad
dat afdaalt in deze vallei langs een galerij van terrasvormige rijstvelden (groen tussen mei en juli, geel

tussen augustus en september). Bezoek de Hmông-noir gehuchten, bekend om hun

borduurvaardigheden, en maak contact met de lokale bevolking. De tocht gaat verder naar Ta Phin, een
van de meest pittoreske valleien in de Sapa-regio. Het pad slingert zich een weg door rijstvelden en

velden met maïs, artisjokken en peulvruchten. Korte wandeling (20 min) rond het dorp om de Dao-

rouge bevolking te ontmoeten. Pick up van het voertuig en transfer terug naar de lodge.

Wandeling naar Ta Van dorp (-L-) Wandeling: 9 km; 500 m positief - 500 negatief; ± 3u00-3u30

Vertrek voor een halve dag voor een wandeling buiten de gebaande paden naar de hoogten van het
Hoang Lien Son massief om fascinerende landschappen van terrasvormige rijstvelden te bekijken en

ver weg van de toeristische drukte. Wandel vanuit het dorp Ta Van over een betonnen pad dat zachtjes

klimt door bamboebossen en snel omklapt door met rijst gevoede watervallen naar kleine, geïsoleerde
Hmông gehuchten diep in het bos van het Hoang Lien Son National Park. Op sommige momenten

wordt het pad een wandelpad dat door ondergroei, bosbomen, bamboebossen en rivieren loopt, terwijl

je geniet van het afgelegen, ongerepte leven van de gehuchten op de heuveltop. De witte mist die soms
over de toppen hangt, accentueert de mysterieuze sfeer die in deze pittoreske omgeving heerst. Begin

van een bergafwaarts pad dat zigzagt tussen een vloed van getrapte rijstvelden die hier en daar bezaaid

zijn met hmông en giáy gehuchten. Terugkeer naar de lodge.
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Tribale ambachten en nachttreinen
Verplaatsing: 1u00 // Afstand: ± 30 km

In de vroege ochtend, afhankelijk van de agenda, transfer naar de kleine Muong Hum markt (alleen op
zondag) die voornamelijk wordt bezocht door de Hmông, Dao, Ha Nhi en Giay. Deze intieme

handelsplaats, ver weg van de toeristische drukte, is verdeeld in verschillende zones: levensmiddelen,

eetkraampjes, landbouwgereedschap, "traditionele" stoffen en kleding, en dieren (pluimvee, varkens,
ossen, buffels, paarden, enz.) die door de lokale bevolking naar de markt worden gebracht, wat voor

een bijzonder levendige sfeer zorgt.terug in Sapa, deelname aan een handwerkworkshop naar keuze:

Hemp workshop en Black Hmong weven   
Een dag gewijd aan een kennismaking met hennep borduurtechnieken, een kunst die sinds

mensenheugenis wordt beheerst door de Black Hmong. Kom aan bij het Ethos gemeenschapscentrum

en ontmoet een ervaren Hmong vrouw die je door de hele ervaring zal begeleiden. Uitleg over de
verschillende stadia in de winning van hennep, van zaad tot stof. Workshop om een stuk stof te maken

met garen, met uitleg over de verschillende symbolen. Lunch en lokale versnaperingen tijdens de

initiatie. Handgemaakte zwarte Hmong stoffen staan bekend om hun kwaliteit en natuurlijke kleurstoffen.
Bekend als paj ntaub (uitgesproken als "pan dow"), wat "bloemendoek" betekent in Hmong, is borduren

een vaardigheid die ooit werd doorgegeven van moeder op dochter. Het wordt voornamelijk gebruikt

om kleding te versieren voor het Hmong Nieuwjaar en andere gelegenheden. Zwarte Hmong-vrouwen
hebben het geduld om ingewikkelde, gelaagde en gedetailleerde ontwerpen te maken die de natuur en

de omringende flora en fauna symboliseren, maar ook overtuigingen zoals sjamanisme en

familiebanden.

Rode dao naaiworkshop Een dag gewijd aan een introductie in traditioneel rode dao naaien.

Arriveer in het Ethos gemeenschapscentrum en ontmoet een meester Red Dao naaister. Uitleg over
hoe het atelier werkt en de verschillende kenmerken van deze eeuwenoude kunst. Begeleiding door

een expert op dit gebied, hands-on ervaring in het maken van een uniek stuk met de hand, in zijde of
katoen. Lunch en lokale versnaperingen worden gedurende de dag geserveerd. Het zelfgemaakte rode

dao textiel heeft een ongeëvenaarde reputatie. Ze zijn het resultaat van een techniek die al generaties

lang wordt beheerst om de traditionele kleding van de gemeenschap te ontwerpen. Elk stuk, gemaakt
van zijde of katoen afkomstig van naburige etnische groepen, is versierd met kleurrijke, ingewikkelde

patronen met meerdere symbolische betekenissen gekoppeld aan de natuur en biodiversiteit, maar ook
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Laat in de middag transfer naar het station van Lao Cai. Nachttrein naar Hanoi.

Noot : overnachting aan boord in een privécabine met airconditioning en 4 zachte ligplaatsen.
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DAG

13
O Ontbijt L Lunch D Diner

Een jonk voor Lan Ha Bay
Arriveer vroeg in de ochtend (rond 5.30 uur) op het station van Hanoi, verfrissingen en ontbijt in een

klein hotel in de buurt van het station.
Doorkruis het Tonkinese platteland langs een uitgestrekt raster van rijstvelden en landbouwvelden, die

samen de rijst graanschuur van Noord-Vietnam vormen. Kom aan bij de Tuan Chau pier en neem een

lokale boot langs de kust naar de haven van Ben Beo. Rond het middaguur beginnen de formaliteiten
voor het aan boord gaan van de jonk voor een nachtelijke cruise op Lan Ha Bay, die parallel loopt aan

Ha Long Bay en letterlijk de "Afdaling van de Draak" in de golven is. Lan Ha Bay en de Ho Ba Ham

eilandjes grenzen in het zuiden aan Ha Long Bay en worden gekenmerkt door minder toeristen en de
aanwezigheid van een groot aantal drijvende huizen omringd door viskwekerijen. In Lan Ha Bay liggen

ook de twee passen die toegang geven tot de open zee. De eerste dag van de cruise is een

kennismaking met het ongelooflijke landschap van Ha Long en Lan Ha baaien. Tijdens deze cruise
ontdek je deze immense chaos van spookachtige karstpieken en -heuvels die uit het smaragdgroene

water oprijzen; deze suikerbroden met hun steeds meer gekwelde vormen, bezaaid met

anfractuositeiten en grotten en bezaaid met onverwachte lagunes. Het samenspel van licht, wolken en
mist creëert onwerkelijke sferen in het hart van dit zeegezicht. De baai is ook erg levendig: het is de

toegangspoort voor de export van steenkool, de thuisbasis van een aantal drijvende viskwekerijdorpen

en de werkplaats van inktvisvissers, wiens boten glinsteren in de nacht. Tijdens de cruise organiseert de
jonk een aantal activiteiten, waaronder kajakken, een bezoek aan een drijvend vissersdorp en,

afhankelijk van het weer, zwemmen en zonnebaden op afgelegen stranden. Diner en overnachting aan

boord. Noot : Voor de gedeelde jonk, de Engelssprekende gids blijft aan wal, gedeelde gids aan boord.
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DAG

14
O Ontbijt L Lunch D Diner

De heilige berg van Yen Tu
Wek vroeg op om te genieten van de rustige omgeving: tussen ontelbare kalksteengrotten en

spelonken.
Het ontbijt wordt aan boord geserveerd, terwijl de jonk rustig terugvaart naar de pier. Onderweg zijn er

extra activiteiten beschikbaar. Zeil naar Ben Beo en ga rond het middaguur van boord. Het imposante

kalkstenen eiland Cat Bà, dat samen met meer dan driehonderd rotsachtige eilandjes de gelijknamige
archipel vormt, ligt 48 km ten oosten van Haiphong en ongeveer twintig kilometer ten zuiden van de

beroemde Ha Long Bay. Het is sinds 1994 een UNESCO biosfeerreservaat en staat bekend om zijn

nationale park, dat meer dan de helft van het eiland beslaat (280 km²). Het is ook het belangrijkste
eiland in de Golf van Tonkin, bedekt met dicht tropisch woud en de thuisbasis van vele inheemse

soorten flora en fauna (waaronder waterslangen, pythons, gekko's en een zeldzame endemische

apensoort, de goudkoplangoer). Rusttijd tot 14:15 uur. Stap aan boord van een vissersboot om je onder
te dompelen in de unieke sfeer van Lan Ha Bay. Welkom aan boord en vaar naar het drijvende

vissersdorp Beo.

Ontdekking van de lokale kenmerken, gevolgd door een keuze uit: 

Optie 1: transfer naar een natuurlijk strand voor een duik in het smaragdgroene water van de baai

Optie 2 : kajakactiviteit en bezoek aan een mosselkwekerij Bekijk de zonsondergang terwijl de boot zijn
rustige weg terug naar de haven van Beo aflegt.

Laat in de middag ontscheping in de haven van Beo.
Transfer naar Cai Vieng, ferry overtocht naar de haven van Got. Pick up voertuig voor transfer naar Yen

Tu en vrije tijd. De berg domineert de noordelijke hoogten van de provincie Quang Ninh en ontleent zijn

beroemde naam aan de boeddhistische koning Tran Nhan Tong die aan het einde van de 13e eeuw de
Truc Lâm Zen cultus stichtte nadat hij zich had teruggetrokken uit het keizerlijke leven om spirituele

verlichting te vinden
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DAG

15
O Ontbijt

Zenrust en vlucht naar huis
Vrije tijd tot directe transfer naar de luchthaven van Hanoi voor de vertrekvlucht.

Optioneel: er zijn verschillende activiteiten beschikbaar - rechtstreeks georganiseerd door het hotel  

Immersie in de spirituele geschiedenis van Yen Tu Wandeling: 1,5 km; 150 m positief; 150 m negatief; ±
1u00

Bestap aan boord van de kabelbaan om de voet van de berg in 45 minuten te bereiken. Bij aankomst,

een wandeling bergop (ongeveer 0u30) naar de top van de berg op 1068 m. Het Yen Tu Relics and
Landscapes complex is erkend als een bijzonder nationaal relikwie en is het onderwerp van een

aanvraag bij UNESCO om geregistreerd te worden als werelderfgoed.in de loop van de tijd en de

wisselvalligheden van de geschiedenis is de berg uitgegroeid tot een onmetelijke schatkamer van de
Vietnamese boeddhistische cultuur die enkele eeuwen teruggaat, met tientallen pagodes, honderden

tempels en duizenden kostbare relikwieën die de spirituele en ideologische waarden van de Truc Lam

Zen-sekte en de Dai Viet-cultuur (13e tot 15e eeuw) symboliseren.de Dong pagode, gegoten in zuiver
koper, 3 meter hoog en 12 meter breed en ongeveer 60 ton zwaar, werd gebouwd tijdens de dynastie

na de Le in de 15e eeuw. Het is de hoogste bronzen pagode op een berg in Azië.

Wandel terug naar de kabelbaan (ca. 0u30) en keer terug naar het hotel.

Workshop traditionele ambachten  Gedurende ongeveer 1 uur, inleidende workshop om verschillende

producten te maken die verband houden met de Vietnamese symboliek: een kegelvormige hoed, een
Dong Ho volksschilderij of een bamboefluit.
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DAG

16 Terug naar
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Selectie van Hotels

CATEGORIE

Charme

HANOI

The Chi Boutique

HUA TAT

Hua Tat Homestay

MU CANG CHAI

Mu Cang Chai Ecolodge

SIN SUOI HO

Sin Suoi Ho Homestay



VIETNAM : OPPER-TONKIN VIA HET FOTOGRAFENPAD 22

Topas Riverside Lodge

LAO CAI � SAPA

Levitrans Trein

LAN HA BAY

Cosky Boutique Junk

YEN TU

Yen Tu Village
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CATEGORIE

Superieur Charme

HANOI

Grand Peridot Boutique Hotel

HUA TAT

Hua Tat Homestay

MU CANG CHAI

Mu Cang Chai Ecolodge

SIN SUOI HO

Sin Suoi Ho Homestay

Topas Ecolodge



VIETNAM : OPPER-TONKIN VIA HET FOTOGRAFENPAD 24

LAO CAI � SAPA

Victoria Express

HA LONG

Privéjonk

YEN TU

Legacy Yen Tu
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Tariefvoorwaarden

Charme
Vanaf € 5.345 /pers - db. kamer

Prijs Eenpersoonstoeslag Kinder toeslag

Van 01/04/2025 tot 31/10/2025 € 5.345

Superieur Charme
Vanaf € 6.485 /pers - db. kamer

Prijs Eenpersoonstoeslag Kinder toeslag

Van 01/04/2025 tot 31/10/2025 € 6.485
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INBEGREPEN

Privévervoer met airconditioning. Lao Cai - Hanoi
superieure trein. Cabine met airconditioning en 4

zachte bedden (4 personen/cabine)

NIET INBEGREPEN

De persoonlijke verzekering van de reiziger. Alle

diensten die niet duidelijk in het programma zijn
vermeld

Internationale vluchten en luchthavenbelastingen.

Accommodatie in de opgegeven categorie of
gelijkwaardig op basis van beschikbaarheid.

De in het programma vermelde maaltijden. B: Ontbijt

/ L: Lunch / D: Diner.

De lokale boot- en �etstochten die in het programma

zijn opgenomen.

Vertrek en aankomst op de luchthaven.

Entreeprijzen voor toeristische
bezienswaardigheden. Bijeenkomsten vermeld in het

programma.

Lokale Engelssprekende gidsen.

Drankjes en maaltijden niet vermeld.

Visumkosten verkregen bij de Vietnamese

ambassade in het buitenland of bij aankomst ter
plaatse

Persoonlijke aankopen en fooien.
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VOOR VERTREK

Gezondheid Geen verplichte vaccinaties. Een goede muggenspray met DEET is wel

aangeraden.

Taal Vietnamees en veel lokale dialecten. Het Frans en het Engels worden op

toeristische plaatsen gesproken.

Roken Roken kan enkel in toegewezen plaatsen. De e-sigaret is ten strengste

verboden in Vietnam en hier staan strenge stra�en op.

Geld De Vietnamese Dong. Neem USD mee in kleine coupures.

Kredietkaarten worden aangenomen in de meeste hotels.

1 EUR = 29,432 Dong (April 2025)

Tijdsverschil Tijdens onze zomer : + 5u

Tijdens onze winter : + 6u

Electriciteit 220 v. Een adaptor meenemen is aangeraden.

Reisformaliteiten Internationaal paspoort geldig 6 maanden na terugkeer.

Er is sprake van een visumvrijstelling in te voeren. Momenteel (april

2025) is er nog een visum nodig.

informatie over de bestemminginformatie over de bestemming

VietnamVietnam
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WEERBERICHT

Het bergachtige noorden De bergachtige regio's Ha Giang en Mu Cang Chai,

waar de minderheden van Tonkin wonen, zijn alleen

ideaal in de zomer

Jan. Feb. Mrt. Apr. Mei Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Dec.

Aanbevolen

Wisselvallig

Afgeraden

Ideaal van april tot eind september, begin oktober.
Mooi weer en de rijstvelden zijn prachtig: eerst als

spiegels van water voor het uitplanten, daarna groen
en uiteindelijk goudkleurig tot aan de oogst. In de
winter, van november tot maart, is het koud en zijn

de rijstvelden niet meer dan modderige terrassen.
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Travel designers

Laurent Mandiaux

De verschillende passies van Laurent zorgen ervoor dat hij de man is achter de

voortdurende verbetering en vernieuwing van ons Azië-aanbod. Zijn voorliefde

voor Azië en bepaalde regio’s van the Paci�c brengt hem geregeld op bijzondere

plaatsen : van de paleizen in Rajasthan naar het land der Kanakken, van de Mount

Kinabalu naar de tempels van Angkor, van Indonesië naar Vietnam… In Vietnam

heeft hij ook enige tijd in het toerisme gewerkt. Hij is steeds op zoek naar een

droomadresje, een origineel restaurant. Met passie en kennis vervaardigt hij voor

de meest veeleisende reizigers maatwerkreizen met diverse thema’s zoals

gastronomie, design, Himalaya-Boeddhisme…

Patricia Bekaert

Patricia vervoegde ons team net voor de pandemie. Licentiaat economie van

opleiding maar van jongsaf gebeten door de reismicrobe waardoor ze na haar

studies al snel in de toeristische sector belandde. Een heel bereisde dame dus

(Vietnam, Thailand, Bali, India, Seychellen, Mauritius, ...) die reeds haar strepen

verdiende in het toerisme door haar inzet, passie en jarenlange ervaring. Naast

Azië zijn ook Noord-en Zuid-Amerika geliefde reisbestemmingen van haar, die ze

zowel professioneel als privé heel vaak bezocht. De laatste jaren bezocht ze nog

Japan, Cambodja, Taiwan, Sri Lanka, Zuid-Korea, India, Seychellen en China.

FR

NL



Contact

www.travel-sensations.com

Meer informatie

https://www.travel-sensations.com/

