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Fogo & santiago, terres de contrastes
Circuit privé à la carte Entre vallées luxuriantes, plages tropicales et paysages volcaniques

spectaculaires, ce voyage vous emmène au cœur des contrastes du
Cap-Vert. De l’animation des marchés de Santiago aux panoramas
grandioses de la Serra Malagueta, chaque étape révèle une île
authentique et vibrante. Sur Fogo, l’ascension du petit Pico et
l’exploration de la caldeira o�rent une immersion saisissante dans un
univers minéral unique. Rencontres locales, dégustations, randonnées et
moments de détente en bord de mer rythment ce circuit complet et
équilibré. Un itinéraire idéal pour découvrir deux îles emblématiques
entre nature, culture et douceur de vivre. Possibilité d’extension sur
d’autres iles de l’archipel du Cap vert : Sao Vicente, Santa Antao, Sal...

LES PLUS DU VOYAGE
Des guides locaux exceptionnels

L’ascension du petit Pico dans l’immense cratère volcanique de Fogo

La découverte des marchés colorés de Praia et d’Assomada

La traversée spectaculaire de la Serra Malagueta et la vallée de Gon
Gon

Deux nuits au cœur de la caldeira de Fogo, dans un décor volcanique
unique

La dégustation de vin et de fromages locaux à Cha das Caldeiras

Un tour complet de l’île de Fogo entre villages, arche naturelle et plages
de sable noir

La visite de Cidade Velha, site historique classé et berceau du Cap-Vert
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PROGRAMME 10 jours & 9 nuits
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JOUR

01 Envol vers Praia (Ile de Santiago)
Envol de Bruxelles à destination de l’île de Santiago, via Lisbonne.

Arrivée, accueil et transfert en taxi privatif vers votre maison d’hôtes de charme à Praia, située dans le
quartier de Achada Santo Antonio près de la plage de Quebra Canela. Installation dans votre chambre
vue mer.

Repas du soir libre et nuit.
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JOUR

02
P Petit-déjeuner L Lunch

Praia – Assomada - Tarrafal
Petit-déjeuner.

Rencontre avec votre guide francophone qui va vous accompagner tout au long de la journée. 
Découverte à pied de Praia et de ses marchés colorés.

Route en taxi privatif par le centre de l’île, succession de montagnes aux sommets déchiquetés,
exubérance tropicale.  Arrêt au marché d’Assomada l’un des plus grands marchés de l’île : ici tout est
vendu : des fruits et légumes, aux bassines en plastique en passant par des appareils électroménager …
l’ambiance est garantie ! 

Continuation vers le nord avec la traversée de la Serra Malagueta, la montagne du piment. Descente sur
la baie de Tarrafal et sa plage de sable blanc. Installation pour 2 nuits.
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JOUR

03
P Petit-déjeuner

Tarrafal
Journée libre en petit-déjeuner.

Seconde nuit à Tarrafal dans votre chambre vue océan.
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JOUR

04
P Petit-déjeuner L Lunch

Tarrafal - Serra Malagueta – Praia
Au départ de Tarrafal, rendez-vous avec votre guide local.

Vous partez en transport collectif à l’entrée du Parc de la Serra Malagueta (environ 30 min de route).

Après la visite du centre d’information du parc, randonnée dans la vallée de Gon Gon une des plus
belles du parc. Transfert retour à Praia.

Marche : Entrée du parc > Vallée de Gon Gon | 4h30 |9km | Dénivelé + 210 m – 955 m
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JOUR

05
P Petit-déjeuner D Dîner

Praia – Sao Felipe (Ile de Fogo) - Caldeira
Vol matinal vers l’île de Fogo (30 min de vol).

En véhicule privé avec chauffeur lusophone montée au volcan (2000 m) à travers les campagnes et les
hameaux colorés. En chemin, arrêt à la cave coopérative de Cha das Caldeiras pour une dégustation du
vin local accompagné de fromages locaux.

Après la dégustation transfert à votre hébergement situé au cœur de la Caldeira.
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JOUR

06
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Ile de Fogo : Découverte de la Caldeira et du petit
Pico
En compagnie d’un guide local, randonnée guidée facile d’exploration du cratère et montée au petit
Pico, lieu de la dernière éruption.

Paysages minéraux somptueux et envoûtants dans un cratère de 8 km de diamètre bordé de parois
atteignant 1000 m.

Temps libre pour se reposer puis possibilité de découvrir un petit parcours dans un tunnel de lave qui
s’est formé sous les pentes du géant (environ 1h30 de découverte aller-retour).

Marche :  3h maxi ; 200m / -200m
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JOUR

07
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Tour de l’île de Fogo : Caldeira – Cova Figueira -
Mosteiros - Salinas - Sao Felipe
Après le petit-déjeuner, départ en taxi privatif et chauffeur francophone pour un tour complet de l’île de
Fogo.

Cova Figueira, puis Mosteros, et ses cultures. Continuation vers Sao Jorge sur la côte jusqu'à Ponta da
Salinhas, arche naturelle. Temps libre pour la baignade.

Arrivée à Sao Felipe. Temps libre pour savourer cette jolie bourgade avec ses placettes fleuries, ses
« sobrados » de vieilles demeures coloniales, sa grande plage de sable noir et la silhouette majestueuse
du volcan.

Installation dans une ancienne maison coloniale avec piscine.
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JOUR

08
P Petit-déjeuner

Ile de Fogo - Ile de Santiago – Praia
Transfert à l’aéroport. Vol retour sur Santiago. Journée de transition selon les vols intérieurs. La journée
sera libre soit à Sao Felipe, soit à Praia. Transfert à votre hébergement à Praia.
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JOUR

09
P Petit-déjeuner

Praia - Cidade Velha – Praia
Votre guide vous attend pour une nouvelle exploration de l’île. Découverte de Cidade Velha, premier
comptoir colonial installé par les Portugais en 1460.

Sous la forteresse Sao Filipe, les vestiges d’une splendeur passée avec la cathédrale en ruine et le
village assoupi autour du Pelourinho dégagent une ambiance insolite. Retour à Praia pour la nuit.

Randonnée facultative avec votre guide  :   A pied en remontant la gorge de Ribeira Grande vous
découvrez des « trapish » moulins à cannes à sucre, ses distilleries de rhum entourées de jardins, et plus
loin, d’étonnants baobabs. Marche : 2h +200 m – 200 m
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JOUR

10
P Petit-déjeuner

Praia - Envol
Petit-déjeuner. Transfert pour l’aéroport.

Envol pour Bruxelles via Lisbonne (ou extension sur d’autres iles de l’archipel du Cap vert : Sao Vicente,
Santa Antao, Sal, ...)
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Sélection d'Hotels

CATÉGORIE

Charme standard - base 2 personnes

PRAIA

Salav Guest House

TARRAFAL

Hotel Vista Mar

CALDEIRA DE FOGO

Auberge Casa Marisa

SAO FELIPE

Colonial Guest House
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PRAIA (CÔTE)

Oasis Atlantico Praiamar
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CATÉGORIE

Charme standard - base 4 personnes

PRAIA

Salav Guest House

TARRAFAL

Hotel Vista Mar

CALDEIRA DE FOGO

Auberge Casa Marisa

SAO FELIPE

Colonial Guest House

PRAIA (CÔTE)

Oasis Atlantico Praiamar
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Conditions tarifaires

Charme standard - base 2 personnes
À partir de 3 095 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

Du 01/10/2025 au 12/12/2025 (Based on two travelers) 3 095 € +395 €

Du 13/12/2025 au 08/01/2026 (Based on two travelers) 3 395 € +395 €

Du 09/01/2026 au 15/06/2026 (Based on two travelers) 3 095 € +395 €

Du 16/06/2026 au 31/08/2026 (Based on two travelers) 3 395 € +395 €

Du 01/10/2026 au 12/12/2026 (Based on two travelers) 3 125 € +395 €

Charme standard - base 4 personnes
À partir de 2 875 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

Du 01/10/2025 au 12/12/2025 (Based on two travelers) 2 875 € +395 €

Du 13/12/2025 au 08/01/2026 (Based on two travelers) 3 175 € +395 €

Du 09/01/2026 au 15/06/2026 (Based on two travelers) 2 875 € +395 €

Du 16/06/2026 au 31/08/2026 (Based on two travelers) 3 175 € +395 €

Du 01/10/2026 au 12/12/2026 (Based on two travelers) 2 915 € +395 €
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INCLUS

NON INCLUS

Les vols réguliers avec Air Portugal.

Les taxes d'aéroport et fuel en vigueur.

Le vol Santiago – Sao Felipe

Le vol Sao Felipe - Santiago

Le logement sur base de chambre double & le
petit-déjeuner

La pension mentionnée dans le circuit

Les transferts en taxis privatisés avec chau�eur
local lusophone ou francophone (sous réserve de
disponibilité au moment de la réservation)

Les services d’un guide local francophone
comme mentionné sur Santiago

Les services d’un guide local lusophone ou
anglophone ou francophone dans la Serra
Malagueta

Les services d’un guide local lusophone ou
anglophone ou francophone dans la Caldeira

La taxe de séjour de 2.50 €/ personne / nuit

Un guide papier « Évasion » ou similaire par
dossier

Un sac à dos "Travel Sensations" par chambre

Une gourde "Travel Sensations" par chambre

Tous les services non mentionnés dans les «
inclus »

La taxe d’entrée et de sécurité (31 €)

Les autres repas

Les entrées des visites des sites (fabrique de
rhum, musée…)

Un éventuel supplément aérien (classe de
réservation, fuel, etc...)

Les pourboires pour les guides, chau�eurs et
bagagistes

Les assurances voyages
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AVANT DE PARTIR

Carte d’identité : Cap-
Vert

Où : dans l’océan Atlantique à 570 km des côtes sénégalaises

Super�cie : 4033 km2 répartis en 10 îles  + îlots

Capitale : Praia sur l’île de Santiago

Population : environ 600 000 habitants (estimation 2025)

Religion : 85% catholiques, 9% évangélistes

Langue nationale : le créole et le portugais mais le français est répandu

dans toutes les îles

Régime politique : république indépendante depuis 1975 (ancienne

colonie portugaise)

 

Les îles Les îles de Sal, São Vicente, Boa Vista et Maio, au volcanisme plus

ancien sont érodées et désertiques. Les îles de Santo Antão, São

Nicolau, Santiago et Fogo sont montagneuses, creusées par de

profondes vallées, les "ribeiras".

São Vicente  

L’île de São Vicente avec ses "regs", ses pitons, ses cratères et ses

oasis, est un désert s’élançant vers l’océan en de superbes plages.

Mindelo, ville coloniale du XIXe siècle et foyer vivant de la musique

capverdienne est un étonnant mélange d’Afrique, de Brésil et d’Europe.

Santo Antao

Santo Antão, île au relief profondément tourmenté, dresse sur ses

contreforts désertiques des aiguilles basaltiques semblables à des

titans. Entre les sommets dénudés et les crêtes dantesques, de

informations sur la destinationinformations sur la destination

Cap-VertCap-Vert
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profondes vallées s’éclairent d’une végétation luxuriante et de villages authentiques.

Sal

Ile désertique ou s’étale la plage in�nie de Santa Maria, sable blond et océan émeraude.

Fogo

Majestueux volcan de 2 800 mètres d’altitude, l’île de Fogo est un contraste de quiétude et d’intensité. Paysages de

savane et de cultures parsemés de  hameaux paisible sur ses larges �ancs; terrasses de caféiers et d’orangers,

forêt d’eucalyptus et de conifères  sur son versant escarpé; Délires volcanique et désertique au cœur de

l’impressionnant cratère...

Santiago

L’île de Santiago, la plus grande et la plus africaine de l’archipel  est un véritable  Cap Vert en miniature. Paysages de

montagnes et de plateaux désertiques, vallées profondes ou s’accrochent les villages et les terrasses de canne à

sucre, de manioc et  de maïs, grandes plantations de bananiers, côte volcanique jalonnée de plages de sable noir

et blanc…

Boa Vista

Désert s’élançant sur la mer tropicale, Boa Vista est une terre de plage au sable blond, de dunes et d’oasis, de

villages lointains et de contemplation.  L’île de la Morna chantée par Césaria Evora est un bout du monde, un brin

nostalgique.

Réalisation rapide de votre voyage « Sur Mesure » sur simple demande, via votre agence de voyages

Monnaie La monnaie Cap Verdienne est l’escudo capverdien.

Le taux de change est généralement �xé à 1 € = 110.27 ecv. Les euros

sont généralement acceptés  partout mais le change vous sera rendu

en escudos. Le paiement par carte de crédit n’est pas généralisé aussi

est il préférable de changer à l’aéroport ou en ville en arrivant. Attention

à ne pas repartir avec des escudos en Belgique car ceux-ci ne sont

échangeables qu’au Cap Vert.

Les distributeurs de retrait d’argent avec une carte bancaire sont rares,

uniquement à Praia et à Mindelo. Il est possible de faire des retraits dans

les banques locales  jusqu’à 15h00 (Praia, Mindelo, Santa Maria). Au

Cap Vert tout se paie en espèces soyez donc prévoyant. Les paiements

par carte de crédit ne sont acceptés que dans les hôtels internationaux

(à Sal principalement).

Pour la population locale le coût de la vie au Cap Vert est plus cher que

dans d’autres pays africains mais pour un européen voyageant avec des

euros, cela reste très abordable. A titre indicatif, un repas (plat principal

+ dessert) coûte entre 900 à 1150 CVE par personne, les boissons

(type soda, bières…), 100 à 150 CVE pour une bouteille d’eau minérale.

Electricité Prises électriques au standard belge de 220 volts : pas besoin

d’adaptateur. Attention : il peut y avoir de nombreuses coupures de

courant …

Téléphone et Internet La couverture de GSM est assez bonne sur l’ensemble des îles…mais

pas dans les régions montagneuses ! Attention toutefois à la facture qui

peut être salée lors de votre retour ! Pensez à acheter localement une

puce que vous pourrez recharger au fur & à mesure : vous contrôlez

ainsi parfaitement vos dépenses. Pensez également à utiliser Internet

pour communiquer (Skype, etc…) : le réseau se développe lui aussi

assez bien.

Langue nationale Le créole et le portugais mais le français est répandu dans toutes les

îles
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MÉTÉO

Cap Vert Le climat est agréable toute l’année au Cap Vert : il

est de type tropical sec. La température moyenne

annuelle est de l'ordre de 25°C. L'amplitude ne

dépasse jamais 10°C à cause de l'in�uence de

l'océan. Plus frais et humide en altitude. Température

de l’océan : 21/25°. Saison sèche de novembre à

juillet tempéré par les Alizés (vent de nord-est), avec

parfois l’harmattan (vent et brume sèche du Sahara

chargé de particules). Saison des pluies d’août à

octobre, plus chaude (maximum 30/35°C). Pluviosité

faible et irrégulière. Remarque : sur les îles

montagneuses, en toute saison il peut y avoir parfois

des averses importantes qui notamment peuvent

endommager des chemins et perturber le

déroulement des randonnées. L’harmattan est un

vent chaud accompagné de « brume sèche » qui

voile les paysages et le ciel, et qui peut perturber les

liaisons aériennes intérieures.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé
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Travel designers

Simon Lemaire

Amoureux de l’Afrique, Simon nous a rejoints en 2014. Il a fait de sa passion son

métier. Fort de plus de 50 voyages en Afrique de l’Ouest et en Afrique Centrale, il

est devenu la référence incontournable pour le Sénégal, les randonnées au Cap

Vert, l’Ouganda, Sao Tome & Principe, l'archipel des Bijagos, la Gambie ou encore

le Rwanda. Il crée aussi des voyages sur mesure avec de belles randonnées à

Madère et aux Açores. Sa longue expérience et sa passion font de chaque

voyage une expérience unique.

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Infos supplémentaires

https://www.travel-sensations.com/

