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Au coeur de la culture créole
Circuit privé en liberté Ce voyage invite à une découverte profonde de la culture créole,

façonnée par les rencontres, les traditions et un art de vivre unique. Au �l
des étapes, les échanges avec les habitants, les saveurs locales, les
musiques et les savoir-faire dévoilent une identité riche et chaleureuse.
La nature y joue un rôle essentiel, entre reliefs volcaniques
impressionnants, forêts luxuriantes et panoramas à couper le sou�le. Les
paysages se transforment au �l des journées, des cirques majestueux
aux plaines verdoyantes jusqu’aux lagons aux eaux cristallines. Les
plages viennent ponctuer l’expérience, o�rant des moments de détente
dans un cadre idyllique, entre sable �n et nuances in�nies de bleu.

LES PLUS DU VOYAGE
Immersion authentique dans la culture créole à travers rencontres,
gastronomie et traditions locales

Itinéraire complet combinant La Réunion et l’île Maurice pour une
expérience riche et variée

Paysages spectaculaires entre volcans, cirques, forêts tropicales et
lagons turquoise

Liberté totale grâce à la voiture de location pour explorer à son rythme

Sélection d’hébergements de charme alliant confort, caractère et
intégration dans l’environnement local

Expériences immersives uniques comme la journée chez l’habitant ou
les ateliers culinaires créoles

Grande diversité d’activités, de la randonnée aux activités nautiques en
passant par le survol en hélicoptère (en supplément)

Voyage équilibré entre aventure, culture et détente balnéaire

Richesse des rencontres locales offrant une véritable dimension
humaine au séjour
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PROGRAMME 13 jours & 11 nuits
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JOUR

01 Envol vers Saint Denis
Envol à destination de Saint-Denis sur vols réguliers. Nuit et prestations à bord.
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JOUR

02 Saint Denis - nord est de l'île
Accueil à l’aéroport Roland-Garros et prise en main de votre véhicule de location. Libre à vous de faire
connaissance avec Saint-Denis, la « capitale » est souvent contournée par les voyageurs... A tort : la cité
dionysienne présente quelques atouts, comme sa "Rue de Paris", bordée de belles bâtisses créoles,
son Jardin de l’Etat où l'on apprivoise la flore locale, et son Barachois, le bord de mer animé par un
marché nocturne. En omettant cette étape citadine, on se met en route directement pour la côte est de
l’île, dite « au vent ». Plus humide, plus verte et donc plus fertile, elle voit les plantations et l’exubérance
tropicale se disputer les parcelles praticables. Sainte-Suzanne, tout à côté de l’aéroport, abrite la
Cascade Niagara, facilement accessible depuis la route. Comme un aperçu de l’ampleur du
phénomène naturel sur l’île Intense. Peu après, dans la même commune, la Distillerie de Savanna rend
ses lettres de noblesse au rhum réunionnais, souvent sous-estimé. En poursuivant vers le sud, à Saint-
André, la plantation de vanille Roulof permet de saisir les raisons pour lesquelles les gousses locales
sont parmi les meilleures au monde.

Installation à Hell Bourg, l’un des plus beaux villages de France au cœur du Cirque de Salazie.
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JOUR

03
P Petit-déjeuner

Hell Bourg
En matinée, circuit guidé des cases créoles, cette visite permet la découverte du village d'Hell-Bourg et
de la vie autour des anciens thermes. Dans ce village créole, au cœur du cirque de Salazie, la villégiature
a conservé tous ses charmes. Une calme balade guide le visiteur sur les paliers d’authentiques
demeures créoles, des cases modestes aux villas bourgeoises. Là-bas, il semblerait que la vie n’a pas
suivi le cours d’eau des anciennes sources thermales... Ensuite, exploration libre du cirque de Salazie :
de nombreux sentiers de balade et randonnées existent : les 3 Cascades, le plateau de Bélouve, le Trou
de fer, la source Manouilh, Bémaho... Tous ces sentiers de randonnée vous mèneront vers de superbes
paysages et panoramas époustouflants, à la découverte du patrimoine naturel réunionnais, encore
préservé. Le site de Takamaka fait partie des plus beaux de la région...
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JOUR

04
P Petit-déjeuner L Lunch

Les chemins de magma & le sud sauvage
Départ pour le Sud Sauvage avec une première immersion lors d’une balade guidée de 4h au cœur des
vergers tropicaux de l’Est, sur l’îlet Bethléem. Découverte du patrimoine agricole, de la faune et de la
flore locales, au fil d’une marche accessible, suivie d’un apéro fruité à base de produits locaux, pour une
expérience conviviale mêlant nature, culture et détente. La route côtière prend ensuite la direction du
Piton Sainte-Rose où s’élève l’église Notre-Dame des Laves, dont le nom résonne dans les mémoires
des réunionnais. En 1977, lors de l’éruption de l’Enclos Fouqué, une coulée de lave en fusion atteint les
portes du village. L’église fut littéralement encerclée de magma mais l’édifice est « miraculeusement »
restée intacte. En poursuivant la route en direction du Grand Brûlé (si le volcan le permet), cette route
très spectaculaire emprunte pendant des kilomètres le même chemin que le liquide en fusion pour se
jeter dans l’océan. Après ces paysages lunaires, Saint-Philippe marque le retour à la vie et l’entrée dans
le Sud Sauvage. Avant d’atteindre Saint-Joseph, arrêt au Cap Méchant et ses roches noires. Poursuite
pour la découverte de Saint-Pierre, la dynamique « capitale du sud ». L’ambiance y est festive en
témoigne les nombreux bars et restaurants, parmi lesquels le Domaine Café Grillé pour goûter le café
Bourbon pointu, considéré comme le meilleur du monde. Après quelques emplettes au marché couvert,
installation à votre logement dans la région de Saint-Pierre.
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JOUR

05
P Petit-déjeuner L Lunch

Journée Créole
Route pour les Hauts de l’Ile et arrivée dans une propriété agricole pour partager une journée
participative avec la famille propriétaire des lieux. Un petit déjeuner typique créole vous sera servi,
composé de « riz sofé », de pain et de confitures maisons réalisées avec les fruits de l’exploitation. Une
visite complète de l’exploitation vous narrant l’histoire du terrain, les modes de cultures, les plantations
vous sera contée, mais vous serez aussi initiés à une tâche agricole, et vous utiliserez vos récoltes qui
serviront à l’atelier culinaire pour la préparation d’une partie du déjeuner qui sera partagé avec la famille
par la suite. Avant le déjeuner, vous serez initié à la danse séga maloya, en partageant le parlé créole et
l’histoire de cette famille. Déjeuner créole au feu de bois. La journée se terminera par une dégustation
des produits issus de la ferme et que vous pourrez acheter en souvenir tels confitures, produits issus de
la canne à sucre… Retour au logement pour la nuit.

N.B: cette activité n'a lieu que les mardis.
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JOUR

06
P Petit-déjeuner

Saint Pierre - Cilaos
Route en direction Cilaos en empruntant la route des 400 virages, à l’ombre du majestueux Piton des
Neiges, la chemin serpente jusqu’au cirque de Cilaos. Cilaos est le paradis des randonneurs… Des
balades tranquilles aux sentiers pour marcheurs chevronnés, c’est un terrain de jeu majestueux qui
dévoile ses charmes au fil des panoramas tous plus impressionnants les uns que les autres. Installation
à votre hôtel pour la nuit. (Possibilité de demander un panier pique-nique en chambre pour le dîner
moyennant supplément).
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JOUR

07
P Petit-déjeuner L Lunch

Entre deux et la route des Tamarins
En matinée,  visite guidée immersive d’environ 4h au cœur d’un village créole en compagnie d’un
habitant. Découverte à pied du village, de son histoire et de ses traditions, ponctuée d’échanges autour
des cultures locales comme la vigne et la lentille. Accueil convivial chez l’habitant avec collation maison
et présentation d’un jardin privé mettant en valeur les plantes endémiques. La visite inclut également
une dégustation de produits du terroir et se termine par un déjeuner créole authentique, pour une
expérience chaleureuse et typique. Ensuite,  départ pour la côte ouest. Arrêt au gouffre de l'Etang-Salé
au geyser appelé Souffleur.

L’après-midi se poursuit par la visite de Kélonia, l’observatoire des tortues marines. Ce centre de
sensibilisation à l’environnement permet de découvrir les tortues de La Réunion à travers des bassins
alimentés en eau de mer, des espaces pédagogiques et des expositions dédiées. L’occasion d’en
apprendre davantage sur leur mode de vie, les actions de protection menées dans l’océan Indien et le
rôle du centre dans le soin et la réhabilitation des tortues avant leur remise en liberté.
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JOUR

08
P Petit-déjeuner L Lunch

Découverte de la côte ouest
Découverte d’une bananeraie biologique nichée sur les hauteurs de Saint-Leu, au cœur d’une
exploitation familiale. Rencontre avec les producteurs, passionnés, qui partagent leur savoir-faire autour
de la culture de la banane et des autres fruits tropicaux cultivés sur place. La visite permet de
comprendre les différentes utilisations de la banane, de la feuille au fruit, à travers des transformations
artisanales réalisées directement sur le domaine. L’expérience se prolonge par un moment gourmand
avec un déjeuner comprenant une dégustation de produits faits maison, dans un cadre offrant une vue
panoramique sur l’océan. Retour à l’hôtel et après-midi libre pour se reposer.
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JOUR

09
P Petit-déjeuner

Envol pour Maurice
En début de matinée, possibilité d’effectuer un survol en hélicoptère (moyennant supplément). Remise
de la voiture de location et envol pour l’île Maurice. Arrivée, prise en charge de votre véhicule de location
et route pour le sud en direction de Chamarel aux portes du Parc National de Rivière Noire. Installation
dans votre logement de charme. Parmi les premières visites, nous vous conseillons de découvrir la Terre
des 7 couleurs et le charmant village de Tamarin... 
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JOUR

10
P Petit-déjeuner

Parc de la Rivière Noire
Notre suggestion : Immersion au cœur de la jungle mauricienne du Parc National de la Rivière Noire.
Votre guide vous proposera en fonction de votre état de forme physique et de votre envie du moment
de parcourir l’un des sentiers (durées et difficultés variables) à la découverte d’une flore originelle telle
que les premiers colons l’ont découverte alors qu’elle couvrait l’entièreté de l’île. Aujourd’hui seul 5% de
ce trésor naturel a pu être conservé grâce à l’action du World Wild Life Society à qui l’on doit également
la préservation d’espèces en voie de disparition : faucons crécerelle, pigeons rose, cato-vert. Malgré son
nom dissuasif, notre préférence va au sentier de la Forêt de Macchabée. Cette randonnée de 11km (4
heures) ponctuée de cascades rafraichissantes est d’une difficulté modérée, offrant de splendides
points de vue dont un sur le Morne Brabant… Retour à l’hôtel après la découverte du charmant village
de Chamarel. Un passage par la rhumerie du village vous permettra d’oublier vos éventuelles
courbatures… Ne manquez pas les terres des sept couleurs, une étrange curiosité géologique offrant
des nuances de couleurs allant du jaune au bleu… Au détour d’un virage, la vue sur la cascade Chamarel
mérite indiscutablement un arrêt.
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JOUR

11
P Petit-déjeuner

Chamarel - côte ouest
Après le petit-déjeuner, check out et route vers la côte ouest pour rejoindre la région de la vallée de
Ferney. Nous vous conseillons un petit détour, vers l’extrême Sud pour découvrir la plage du Morne
abrité par le rocher du Morne Brabant (ascension au sommet possible pour découvrir le splendide
panorama. La plage et son lagon y sont d’une beauté spectaculaire. Probablement une de nos plages
préférées de l’île.
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JOUR

12
P Petit-déjeuner

côte ouest
Lors de cette journée libre à l’Otentic Eco Tent Camp, le rythme se veut doux et en harmonie avec la
nature environnante. Commencez la matinée par un réveil paisible au cœur de la végétation, suivi d’un
petit-déjeuner en plein air face à la rivière.

La journée peut se poursuivre avec une balade à vélo mise à disposition par le camp, idéale pour
explorer les environs et rejoindre les villages voisins. Les plus actifs peuvent opter pour une descente en
kayak sur la rivière, une manière ludique de découvrir les paysages autrement. Pour une expérience
plus immersive, partez à la rencontre des marchés locaux ou visitez une plantation de thé ou de canne à
sucre à proximité. En fin de journée, retour au camp pour profiter de la piscine ou simplement se
détendre sur la terrasse de votre tente. La soirée se prolonge dans une ambiance chaleureuse autour
d’un dîner convivial, souvent rythmé par des échanges et une atmosphère authentique propre à l’esprit
du lieu.
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JOUR

13
P Petit-déjeuner

Retour
En tout début de matinée, remise de la voiture de location et vol à destination de l’Europe.
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Sélection d'Hotels

CATÉGORIE

Eco charme

HELL BOURG

Relais des Gouverneurs

SAINT PIERRE

Les Jardins de Ravintsara

CILAOS

Villa Soalic

SAINT PAUL

Citron Galet
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CHAMAREL

La Vieille Cheminée

GRANDE RIVIÈRE

Otentic Tented Camp
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Conditions tarifaires

Eco charme
À partir de 3 900 € /pers - ch. double

Prix Supplément
single

Supplément
enfant

Du 20/03/2026 au 20/03/2027 3 900 €
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INCLUS

NON INCLUS

Vols internationaux en ligne régulière en classe eco
avec Air Austral depuis Paris

Le train Bruxelles Midi – Paris

Taxes d'aéroports

Un accueil francophone à l'arrivée avec remise de
documents

Les repas comme mentionnés (B = petit déjeuner, L
= Lunch, D = Dîner)

Logement sur base de chambres doubles

location de voiture de type Renault Clio automatique
ou similaire (inclus : assurance CDW collision, TP en
cas de vol, et PAI pour le conducteur et les
occupants, kilométrage illimité et assistance 24/24
7j/7)

Les activités mentionnées au programme

Le vol Réunion – Maurice

La voiture de location à Maurice de type Renault
Kwid ou similaire avec assurances

Les deux logements à Maurice en petit déjeuner,
chambre double

Les assurance voyage complémentaires

Toutes les entrées et excursions

Les taxes de séjour

Le survol en hélicoptère

La taxe aéroport pour les voitures de location à la
Réunion (35€/voiture à payer sur place)

Les pourboires aux porteurs, guides et chau�eurs.

Extras, minibar dans les hôtels et autres dépenses
personnelles

Tous services non mentionnés dans l’itinéraire ou
dans les « inclus »
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AVANT DE PARTIR

Formalités La carte d’identité belge ou le passeport. Validité de la carte d'identité
ou du passeport doit couvrir la durée du séjour.

Santé Il n'est pas demandé de vaccin particulier à moins de venir d'une région
contagieuse. La mise à jour de la vaccination diphtérie-tétanos-
poliomyélite est conseillée.

Monnaie La monnaie o�cielle est l'Euro

Décalage Horaire Durant notre été : + 2 h
Durant notre hiver : + 3 h

Spécialité culinaire Le rougail saucisse

Électricité 220V

informations sur la destinationinformations sur la destination

La RéunionLa Réunion



LA RÉUNION & ILE MAURICE : AU COEUR DE LA CULTURE CRÉOLE 22

MÉTÉO

Météo à L'ïle Maurice L'Île Maurice connait 2 saisons : - l'été austral, donc
chaud et humide (de novembre à avril) - l'hiver
austral, plus doux et sec (de mai à octobre)

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

Des ouragans peuvent toucher l'île de janvier à mars,
ce qui peut avoir un impact sur les vols et les
activités.

Météo à l'Île de La Réunion La période d'avril à novembre est la saison sèche,
idéale pour la découverte de l'île. De fortes et courtes
pluies tropicales, sous forme de cyclones, sont à
prévoir en janvier, février et mars. Les températures
sont nettement plus élevées.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

Des ouragans traversent l'île en janvier et février, ce
qui peut impacter les vols, survols en hélicoptère
ainsi que les activités extérieures. Juillet et aout
a�che des températures fraiches propice à la
pratique de la randonnée. L'été, les eaux sont
fraîches, pas idéale pour la baignade mais c'est la
meilleure période pour l'observation des baleines.



LA RÉUNION & ILE MAURICE : AU COEUR DE LA CULTURE CRÉOLE 23

AVANT DE PARTIR

Formalités Passeport valable 6 mois aprsès la date de retour

Santé Il n'est pas demandé de vaccin particulier à moins de venir d'une région
contagieuse.

Monnaie La roupie mauricenne (MUR)

Décalage Horaire Du 27/03 au 29/10 : + 2 h
Du 30/10 au 26/03 : + 3 h

Spécialité culinaire Le bol renversé

Électricité 220 V. Certaines prise électriques peuvent nécessiter un adaptateur.

informations sur la destinationinformations sur la destination

Ile MauriceIle Maurice
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MÉTÉO

Météo à L'ïle Maurice L'Île Maurice connait 2 saisons : - l'été austral, donc
chaud et humide (de novembre à avril) - l'hiver
austral, plus doux et sec (de mai à octobre)

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

Des ouragans peuvent toucher l'île de janvier à mars,
ce qui peut avoir un impact sur les vols et les
activités.

Météo à l'Île de La Réunion La période d'avril à novembre est la saison sèche,
idéale pour la découverte de l'île. De fortes et courtes
pluies tropicales, sous forme de cyclones, sont à
prévoir en janvier, février et mars. Les températures
sont nettement plus élevées.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé

Des ouragans traversent l'île en janvier et février, ce
qui peut impacter les vols, survols en hélicoptère
ainsi que les activités extérieures. Juillet et aout
a�che des températures fraiches propice à la
pratique de la randonnée. L'été, les eaux sont
fraîches, pas idéale pour la baignade mais c'est la
meilleure période pour l'observation des baleines.
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Travel designers

Jessica Boheme

Jessica a la passion du voyage depuis toujours et a intégré notre équipe Afrique
- Océan Indien. Elle a aussi visité à plusieurs reprises la Corée du Sud et y
élabore de superbes itinéraires originaux. Son professionnalisme, sa bonne
humeur communicative, sa réactivité, sa connaissance des destinations en font
une de nos valeurs sûres.

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Infos supplémentaires

https://www.travel-sensations.com/

