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Les trois visages du sénégal: savane,
saloum & casamance
Voyage en groupe Départ garanti dès 4 voyageurs (max 18).  Ce circuit vous invite à

découvrir le Sénégal sous toutes ses facettes : les vastes paysages de
savane du Ferlo, la beauté envoûtante des bolongs du Sine-Saloum et
l’atmosphère authentique de la Casamance, terre de traditions diolas et
de plages sauvages. Un voyage riche en rencontres, en couleurs et en
émotions. Ce voyage peut également être organisé individuellement,
avec date de départ au choix.

LES PLUS DU VOYAGE
Nombreuses dates de départs garantis dès 4 voyageurs (max 18)

Chauffeur-guide professionnel & guides  locaux

Nuit dans la région de Lompoul

Le meilleur rapport qualité-prix

Villages diolas et héritage animiste

Cases à impluvium et majestueuse forêt de fromagers

Découverte de l’Île de Karabane

Excursions et activités optionnelles en bordure de la plus belle plage du
pays

Vol national pour revenir de la Casamance à Dakar

Vols directs Brussels Airlines



SÉNÉGAL : LES TROIS VISAGES DU SÉNÉGAL: SAVANE, SALOUM & CASAMANCE 3

PROGRAMME 14 jours & 12 nuits
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JOUR

01 Samedi: Bruxelles • Dakar
Arrivée à Dakar. Accueil à l’aéroport et transfert pour votre hôtel de charme situé au centre-ville.
Première nuit africaine
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JOUR

02
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Dimanche : Dakar • Gorée • Dakar
Chaloupe vers l’île de Gorée. Panorama d’approche superbe sur cette île volcanique : falaises, maisons
coloniales … Visite de la maison des esclaves, commentée avec passion par le conservateur. Flânerie
dans les ruelles fleuries jusqu’en haut du promontoire pour un panorama sur la baie de Dakar. Visite de
l’église. Chaloupe retour à Dakar et visite du tout nouveau Musée des Civilisations Noires. Tour de ville
commenté : la place de l’Indépendance, l’hôtel de ville, la gare, le marché Kermel, la cathédrale de Dakar
et le Palais Présidentiel … Route panoramique offrant une vue sur les îles Madeleine puis sur la mosquée
de Ouakam, pour rejoindre le monument de la Renaissance Africaine. "Ascension" des 200 marches
pour atteindre le socle de la statue de 52 mètres, réalisée en bronze. Repas du soir dans un restaurant
face à l’île de Ngor et nuit.
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JOUR

03
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Lundi : Dakar • Lac Rose • Kayar • Saint-Louis
Départ pour le lac Rose. Explications sur les origines du lac puis traversée insolite en pirogue à sel. Tour
du lac en camion 4x4. Pistes de charrettes vers le plus grand centre de pêche artisanale du pays, Kayar,
pour assister à l’arrivée spectaculaire des pêcheurs et de leurs pirogues multicolores. Route pour Saint-
Louis via le marché aux vanneries de Thiès. Traversée d’une superbe forêt de palmiers rôniers et de
baobabs. Installation dans votre hôtel en fin de journée, repas du soir et nuit.



SÉNÉGAL : LES TROIS VISAGES DU SÉNÉGAL: SAVANE, SALOUM & CASAMANCE 7

JOUR

04
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Mardi : Saint-Louis • PN du Djoudj • Saint-
Louis
Départ très tôt pour le Parc National du Djoudj, 3° réserve ornithologique mondiale, inscrit au patrimoine
de l’Unesco, sanctuaire de plus de 3 millions d’oiseaux (pélicans, cormorans, canards siffleurs, flamants
roses, …). Exploration de ce sanctuaire exceptionnel en pirogue. Multitudes de paysages lacustres,
immenses roselières, enchevêtrements de marigots. Plusieurs reptiles sur les rives (varans, pythons,
crocodiles) et nombreux mammifères (chacals, singes, hyènes, gazelles, phacochères). Repas de midi
dans un restaurant typique de Saint-Louis puis tour de l’île historique en calèche: gouvernance, place
Faidherbe, cathédrale, hôpital et mosquée Nord sans oublier le pont Faidherbe, les maisons de l’époque
coloniale et quartier des pêcheurs. Visite du Musée de l’Aéropostale et du Musée de la Photographie.
Flânerie dans les rues pour quelques souvenirs dans quelques boutiques de qualité. NB: De mai à mi-
octobre, remplacement du Djoudj par une matinée libre.
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JOUR

05
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Mercredi : Saint-Louis • PN de la Langue de
Barbarie • Lompoul
Découverte du Parc National de la Langue de Barbarie. En pirogue, contourne- ment de l’île aux oiseaux
où nidifient de nombreuses espèces : sternes, goélands, pélicans, … Débarquement sur la Langue entre
fleuve et océan, territoire de ponte des tortues marines. Navigation en direction de l’embouchure
historique du fleuve Sénégal avec possibilité d’observer des flamants roses. Repas de midi dans un
Lodge au bord du fleuve et début d’après-midi détente et baignade à la piscine, dans le fleuve ou
l’océan. Route pour rejoindre le Camp Rêve de Nomade dans la région de Lompoul. Campement
installé sur les hauteurs d’une très belle dune, offrant une vision panoramique sur l’immensité de la
Brousse. Installation en tentes Maures traditionnelles en coton blanc, équipées de lits en bois brut local
et d’une salle de bain individuelle de caractère offrant un lavabo en pierre, une douche très originale et
de vraies toilettes. Balade à "dos de chameau" dans des paysages typiquement sahéliens puis cocktail
de bienvenue puis repas du soir. Nuit magique dans cet environement original.
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JOUR

06
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Jeudi : Lompoul • Baba Garage • Foundiougne •
Toubacouta Parc National du Sine Saloum
Route pour le Sine Saloum via Mékhé et visite d’ateliers artisanaux de fabrication de chaussures.
Superbe piste de latérite pour rejoindre Baba Garage. Bac pour traverser le fleuve Saloum. Repas en
bordure du fleuve. Traversée d’une très belle zone de brousse pour rejoindre le Parc Naturel du Delta du
Saloum : plus de 250 espèces d’oiseaux ainsi que phacochères, cobs, hyènes, singes verts, patas,
lamantins, dauphins, tortues, … Installation à l’hôtel-lodge dominant la mangrove et un large bolong. Vue
extraordinaire. Cases disséminées dans un vaste parc fleuri. Départ en pirogue pour la visite d’un
immense amas coquillier puis du « Reposoir des Oiseaux », un grand massif de palétuviers dans lequel
des milliers d’oiseaux marins viennent passer la nuit dans un vacarme invraisemblable. Retour pour le
repas du soir et nuit.
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JOUR

07
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Vendredi : Parc national du Sine Saloum
Découverte en charrette locale d’une éco-route qui retrace la vie quotidienne  d’un petit village africain
ancré dans ses traditions. Pirogue dans un labyrinthe  de bolongs surnommé la petite Amazonie : tunnel
de palétuviers, oiseaux dans la mangrove, crabes violonistes, chacals, huîtres de palétuviers,
ramasseurs de bois en barque,etc... Arrivée sur l’île de de Sipo et son village resté authentique : les 80
habitants sont répartis en 3 ethnies et 3 religions. Barbecue de poisson, baignade et/ou observation de
la faune depuis le mirador. Retour à l’hôtel, animation par une troupe villageoise et verre de cocktail avec
dégustation d’huitres de palétuviers.
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JOUR

08
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Samedi : Toubacouta (Option Safari et marche
avec les lions)
Matinée libre à l’hôtel. Piscine, kayak dans les bolongs, découverte de Toubacouta.

Avec supplément : safari réserve de Fathala & marche avec les lions; marché de Touba Nding et village
Sérère; VTT en brousse; pêche.

Départ de votre hôtel en direction de Passy et de son marché hebdomadaire du samedi. Dans cette
atmosphère animée et colorée, vous découvrirez un foisonnement de produits : légumes, épices,
poissons séchés, tissus, bijoux, remèdes traditionnels, peaux de serpents ou encore poudres
mystérieuses aux vertus aphrodisiaques. Un véritable condensé de vie africaine, riche en parfums et en
couleurs.

Retour à Toucaouta, repas du soir et nuit.
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JOUR

09
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Dimanche : Toubacouta - Gambie - Ziguinchor
Départ matinal vers le sud, via la route en traversant la Gambie par l’axe international. Le passage des
frontières et la traversée du fleuve Gambie sur le nouveau pont de Faraféni resteront une expérience
authentique et haute en émotions.

Arrivée prévue à Ziguinchor vers 13h, repas de midi dans un restaurant local typique, suivi d’une
découverte de la ville : bâtisses coloniales portugaises en ruine, marchés bigarrés et rues
commerçantes pleines de vie.

Installation à l’hôtel Kadiandoumagne, ancienne demeure coloniale nichée dans un jardin tropical au
bord du fleuve. Logement en chambre Casamance en rez-de-chaussée. Temps libre pour profiter de la
piscine ou vous détendre sur le ponton dominant le fleuve. Repas du soir et nuit sur place.
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JOUR

10
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Lundi : Djilapao – Affiniam – Ziguinchor
Le matin, embarquement en pirogue pour traverser le fleuve Casamance. Cap vers l’île aux oiseaux où
se rassemblent pélicans, flamants, hérons et aigrettes. Escale sur la presqu’île de Djilapao bordée de
mangroves.

Navigation dans un bolong jusqu’au village d’Affiniam, un village Diola typique entouré de rizières et
d’imposants fromagers.

Repas de midi dans un campement traditionnel abrité dans une immense case à impluvium.

Retour à Ziguinchor par une piste pittoresque traversant forêts, palmeraies et rizières. Repas du soir et
nuit à l’hôtel.
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JOUR

11
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Mardi : Enampore / Seleki – Oussouye – Mlomp
– Cap Skirring
Route en direction d’Enampore et Seleki pour une première immersion dans la culture Diola animiste et
la découverte des célèbres cases à impluvium au cœur d’une végétation luxuriante.

Poursuite vers Oussouye, où une balade pédestre inoubliable vous attend dans le royaume du Oulouf :
villages traditionnels, arbres sacrés, fétiches et bonbolong (tam-tam téléphonique). Rencontre
éventuelle avec les récolteurs de vin de palme et dégustation. Visite d’un atelier de transformation de
noix de cajou contribuant à la réinsertion de jeunes handicapés.

Repas de midi à l’auberge des bolongs, offrant une vue panoramique sur la mangrove.

Dans l’après-midi, route vers Mlomp, village réputé pour ses cases à étage entourées de majestueux
fromagers.

Installation à l’hôtel, situé sur la longue plage de Kabrousse à 5 km du Cap Skirring. Logement en
bungalow blanc coiffé de chaume, au cœur d’un jardin tropical peuplé de fleurs, d’oiseaux et de
cocotiers.

Soirée conviviale autour d’un dîner servi sur la terrasse panoramique face à l’océan. Nuit bercée par le
bruit des vagues.
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JOUR

12
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Mercredi : Elinkine – Karabane – Ourong –
Cap Skirring
Après le petit déjeuner, départ en pirogue pour une journée d’excursion sur les bolongs de la
Casamance. Première étape à Elinkine, village de pêcheurs animé fréquenté par les Niominkas et les
Ghanéens.

Continuation vers l’île de Karabane, ancien comptoir portugais puis premier poste français en
Casamance. Ses palmiers, cocotiers, fromagers et manguiers composent un paysage hors du temps.
Repas de midi dans l’ancienne mission catholique reconvertie en hôtel, avec superbe vue sur l’estuaire.

Après la visite, navigation vers l’île d’Ourong pour découvrir ses citernes à impluvium et les traditions
animistes locales.

Retour à Cap Skirring en fin de journée. Repas du soir, nuit et animations à l’hôtel.
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JOUR

13
P Petit-déjeuner L Lunch D Dîner

Jeudi : Boucotte – Vol pour Dakar – Envol pour
Bruxelles
Journée libre en pension complète pour profiter de la plage ou de la piscine. Possibilité d’excursions
optionnelles :

Village de Bouyouye (0,5j – 20€/pers) : découverte d’un musée en plein air dédié aux traditions
Diola.

Randonnée ou VTT (0,5j – 15 à 20€/pers) : balade à travers rizières et villages traditionnels.

Quads (1h30 à 60€ ou 3h à 90€) : exploration des plages désertes, dunes et palmeraies.

Pêche (35 à 60€ selon le nombre) : dans un environnement exceptionnel de bolongs et
mangroves.

En fin d’après-midi, transfert à l’aéroport de Cap Skirring, vol intérieur pour Dakar puis assistance à
l’embarquement sur votre vol international. Repas du soir et nuit à bord.
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JOUR

14 Vendredi : Bruxelles
Petit-déjeuner servi à bord et arrivée à Bruxelles au petit matin.
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Sélection d'Hotels

CATÉGORIE

Standard

DAKAR

Le Djolo�

SAINT�LOUIS

La Résidence Saint-Louis

RÉGION DE LOMPOUL

Camp Rêve de Nomade

TOUBACOUTA � SUD SALOUM

Keur Saloum
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ZIGUINCHOR

Kandiadoumagne

CAP SKIRRING

Les Hibiscus
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Conditions tarifaires

Avril 2026 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 11 avr. 2026
Retour Ven. 24 avr. 2026

À partir de

2 630 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Sam. 18 avr. 2026
Retour Ven. 01 mai 2026

À partir de

2 630 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Sam. 25 avr. 2026
Retour Ven. 08 mai 2026

À partir de

2 630 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Mai 2026 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 23 mai 2026
Retour Ven. 05 juin 2026

À partir de

2 530 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Juin 2026 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 20 juin 2026
Retour Ven. 03 juil. 2026

À partir de

2 530 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Octobre 2026 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 24 oct. 2026
Retour Ven. 06 nov. 2026

À partir de

2 750 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Novembre 2026 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 14 nov. 2026
Retour Ven. 27 nov. 2026

À partir de

2 630 €
/pers - ch. double

+340 € Disponible

Sam. 21 nov. 2026
Retour Ven. 04 déc. 2026

À partir de

2 845 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible
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Décembre 2026 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 19 déc. 2026
Retour Ven. 01 janv. 2026

À partir de

3 450 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Sam. 26 déc. 2026
Retour Ven. 08 janv. 2027

À partir de

3 490 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Janvier 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 16 janv. 2027
Retour Ven. 29 janv. 2027

À partir de

2 845 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Février 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 13 févr. 2027
Retour Ven. 26 févr. 2027

À partir de

2 915 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Sam. 20 févr. 2027
Retour Ven. 05 mars 2027

À partir de

2 915 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Sam. 27 févr. 2027
Retour Ven. 12 mars 2027

À partir de

3 165 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Mars 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 13 mars 2027
Retour Ven. 26 mars 2027

À partir de

2 895 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Avril 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 10 avr. 2027
Retour Ven. 23 avr. 2027

À partir de

2 895 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Sam. 17 avr. 2027
Retour Ven. 30 avr. 2027

À partir de

2 895 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Sam. 24 avr. 2027
Retour Ven. 07 mai 2027

À partir de

2 895 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible
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Mai 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 22 mai 2027
Retour Ven. 04 juin 2027

À partir de

2 720 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Juin 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 19 juin 2027
Retour Ven. 02 juil. 2027

À partir de

2 720 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible

Juillet 2027 Prix Supplément
single Disponibilité

Sam. 10 juil. 2027
Retour Ven. 23 juil. 2027

À partir de

2 885 €
/pers - ch. double

+510 € Disponible



SÉNÉGAL : LES TROIS VISAGES DU SÉNÉGAL: SAVANE, SALOUM & CASAMANCE 23

INCLUS

NON INCLUS

Les vols réguliers (Brussels Airlines en classe L).

Les taxes d'aéroport et fuel en vigueur.

le vol national Cap Skirring > Dakar le jour 12

Le logement sur base de chambre double ou twin.

L’accompagnement par un chau�eur-guide
francophone et des guides locaux durant le circuit.

Le transport en minibus ou en voiture en fonction du
nombre de participants.

L’hébergement dans les hôtels sélectionnés ou
similaires.

Les repas mentionnés (B = petit-déjeuner / L = repas
de midi / D = repas du soir).

Toutes les visites et excursions mentionnées.

Notre assistance et celle de notre représentant sur
place.

Documents de voyage soignés : un guide, un sac à
dos et une gourde « Travel Sensations » (par
chambre)

Tous les services non mentionnés dans les « inclus ».

Un éventuel supplément aérien (classe de
réservation, fuel, etc...).

Les activités en option.

Les pourboires pour les guides, chau�eurs et
bagagistes.

Les assurances voyages.
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AVANT DE PARTIR

Documents de voyage Passeport international valide 6 mois après le retour. Pour les non
Belges, veuillez contacter l'ambassade du Sénégal.

Santé Pas de vaccinations obligatoires. Les comprimés antipaludéens sont
fortement recommandés. Consultez toujours votre médecin.
Recommandé : Hépatite A, Hépatite B, tétanos, polio, typhoïde, �èvre
jaune, médicament contre la diarrhée.

Décalage horaire 1 heure en hiver et 2 heures en été (de moins par rapport à la Belgique).
En été, quand il est 12h00 à Bruxelles il est 10h00 à Dakar. En hiver,
quand il est 12h00 à Bruxelles il est 11h00 à Dakar.

Langue La langue o�cielle est le français. Les langues locales principales sont
le wolof (80%) et le peulh.

Monnaie Le franc CFA (Franc de la Communauté Financière Africaine) est la
monnaie o�cielle.
Les cartes de crédit sont généralement bien acceptées. À Dakar et à
Saly, vous pouvez trouver des distributeurs automatiques.

La plupart des hôtels o�rent la possibilité d'échanger de l'argent.

Électricité Prises électriques au standard belge et français de 220 volts, pas
besoin d’adaptateur.

informations sur la destinationinformations sur la destination

SénégalSénégal
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Téléphone et Internet Les réseaux téléphoniques sont généralement disponibles dans tout le
pays.

La plupart des hôtels au Sénégal o�rent un accès internet, surtout dans
les grandes villes telles que Dakar, Saly et Saint-Louis. Dans les hôtels
de luxe et les complexes touristiques, le wi� est généralement de bonne
qualité, mais dans les plus petits hôtels ou les zones plus éloignées, la
connexion peut être plus lente ou moins stable.
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MÉTÉO

Circuit Il faut bon toute l'année au Sénégal, de 25° à 35°
selon la période et l'endroit que vous visiterez. La
période idéale pour se rendre au Sénégal se situe
d’octobre à juin, durant la saison sèche (peu voir pas
de pluie). La température commence à être plus
élevée à partir de mi-avril (particulièrement dans le
Sénégal Oriental) et les premières pluies font leur
apparition mi-juin. C’est le moment idéal pour vivre le
Sénégal en circuit : la population est très active
(travail dans les champs), les paysages sont
verdoyants et �euris et…il y a très peu de touristes !
Les pluies sont très brèves et très localisées. Nous
déconseillons de vous rendre au Pays de la Terenga
en août et surtout en septembre : les pluies sont plus
marquées, il fait très lourd et le taux d’humidité est
assez élevé (paradis pour nos amis les insectes donc
!). Attention, les nuits peuvent être fraiches en
décembre et janvier, particulièrement dans le Nord
du pays.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé
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Séjour balnéaire Il faut bon toute l'année au Sénégal, de 25° à 35°
selon la période et l'endroit que vous visiterez. La
période idéale pour se rendre au Sénégal se situe
d’octobre à juin, durant la saison sèche (peu voir pas
de pluie). La température commence à être plus
élevée à partir de mi-avril (particulièrement dans le
Sénégal Oriental) et les premières pluies font leur
apparition mi-juin. C’est le moment idéal pour vivre le
Sénégal en circuit : la population est très active
(travail dans les champs), les paysages sont
verdoyants et �euris et…il y a très peu de touristes !
Les pluies sont très brèves et très localisées. Nous
déconseillons de vous rendre au Pays de la Terenga
en août et surtout en septembre : les pluies sont plus
marquées, il fait très lourd et le taux d’humidité est
assez élevé (paradis pour nos amis les insectes donc
!). Attention, les nuits peuvent être fraiches en
décembre et janvier, particulièrement dans le Nord
du pays.

Janv. Févr. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Conseillé

Variable

Déconseillé
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Travel designers

Simon Lemaire

Amoureux de l’Afrique, Simon nous a rejoints en 2014. Il a fait de sa passion son
métier. Fort de plus de 50 voyages en Afrique de l’Ouest et en Afrique Centrale, il
est devenu la référence incontournable pour le Sénégal, les randonnées au Cap
Vert, l’Ouganda, Sao Tome & Principe, l'archipel des Bijagos, la Gambie ou encore
le Rwanda. Il crée aussi des voyages sur mesure avec de belles randonnées à
Madère et aux Açores. Sa longue expérience et sa passion font de chaque
voyage une expérience unique.

FR



Contact

www.travel-sensations.com

Infos supplémentaires

https://www.travel-sensations.com/

